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Degerli Velilerimiz;

“Egitimde her birey degerlidir ve feda edilemez.” felsefesi ile yola ¢iktigimiz
egitim 0gretim siirecinde her 6grencinin ilgi, yetenek, beceri, egilim ve milli
degerlerimiz ile topyekiin bagariya ulasma hedeflerimiz dogrultusunda
6gretim programlarinda yenilige gidilmistir.

Egitim, evde baslayip okul ile sosyal ¢evrede devam eden ve ¢ocuklarimizin
biitiin hayatini sekillendiren bir siiregtir. Bu noktada ¢ocuklarimizin egitim
yolculugunda sizlerin destegi ve katkisi, onlarin kisisel gelisimlerinde ve
basarilarinda biiyiik bir rol oynamaktadir.

Yenilenen Ogretim programlari hakkinda siz velilerimize kapsamli bilgi
sunmak amaciyla Veli Bilgilendirme Kilavuzu hazirlanmistir. Bu Kilavuzda
Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ogretim Programlar1 kapsaminda Beceriler,
Egilimler, Degerlerimiz, Egitim Ogretimde Roller ve Ogretim Programlarinin
Ders Bazinda Tanitimi konularina yer verilmistir.

Siz degerli velilerimizin, gocuklarimizin egitim siireglerine aktif katilimlari ve
saglayacag geri bildirimler, egitim 6gretim ¢alismalarini daha etkili ve verimli
hale getirecektir. Sizlerin destegiyle 6grencilerimize en iyi egitimi sunmak i¢in
stirekli olarak yenilik¢i yontemler ve programlar gelistirmeye devam edecegiz.
Unutmayalim ki evlatlarimizin sizlerin sevgi ve destegini hissetmesi, onlarin
giiven duygusunu arttiracak ve hayat basarilarini yiikseltecektir.

Hazirladigimiz Veli Bilgilendirme Kilavuzunun egitim 6gretim siirecinde
sizlere rehberlik etmesini temenni eder, sagladiginiz destek ve is birligi i¢in
tesekkiir ederiz.

Gelecegin aydinlik nesillerini birlikte yetistirebilmek umuduyla...

Saygilarimizla...






TURKIYE YUZYILI MAARIF MODELI

TURKIVE YiZVIL
MAARIF MODELI

Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli, biitiin ideolojilerin tistiinde milli bir sahsiyetin olu-
sumuna katk: saglamak ve milli bilince sahip sahsiyetlerden olusan bir toplum olus-
turabilmek adina ahlakli, erdemli; milleti ve insanlik i¢in iyi, dogru, faydali ve giizel
olan1 yapmayi ideal edinmis; elestirel diisiinebilen, sorgulayan, arastiran, mesuliyet
ve iilkil sahibi; yalnizca medeniyete uyum saglayan degil etkin olarak medeniyet
kurucusu ve gelistiricisi bilge nesilleri hedefler.

21. ylizyilin hizla degisen ve gelisen diinyasinda, 6grencilerin basarili olabilmeleri
i¢in gesitli beceriler gelistirmeleri gerekmektedir. Bu beceriler, bilgi ve iletisim tek-
nolojilerindeki ilerlemeler, uluslararasi ekonomideki degisimler ve yasam bigimle-
rindeki dontisiimlerle uyum saglamalarina yardimei olur. Ogrencilerin giiniimiiz
bilgi toplumunda etkin vatandas olmalar1 ve ekonomik gelismelere adapte ola-
bilmeleri i¢in iist diizey diisiinme becerileri, sosyal-duygusal 6grenme becerileri,
okuryazarlik becerileri ve derse 6zgii beceriler kazanmalar1 gerekir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogretim Programu, Tiirkiye'nin egitim sisteminin so-
runlarini merkeze alarak 6grencinin biitiitnciil gelisimini esas alan milli bir model-
dir. Bu model; 6grenci merkezli 6grenme, dijitallesme, elestirel diisiinme ve yarati-
cilig1 tesvik eden bir egitim anlayisini benimser.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde

o Her 6grencinin kendini tanimasi ve kesfetmesine imkan taninarak ilgi, ih-
tiyag, kabiliyetleri dl¢iisiinde esnek ve 6zgiir 6grenme ortamlarinin yaygin-
lastirildig hak ve gelisim temelli bir 6grenme siireci insa edilmistir.

o Tiirkgemizin 6gretimi ve gelistirilmesi temel politika olmak tizere 6gretim
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o programlarinda Tiirk¢enin 6gretimine, dogru ve etkili kullanimina titizlik-
le dikkat edilmistir.

« Bilgi kiimeleri ile kavramsal beceriler, sosyal ve duygusal 6grenme becerile-
ri, alan becerileri ve bu becerileri destekleyen egilimler ¢ercevesinde beceri
temelli bir yaklagim esas alinmistir.

o Ogretme-6grenme yasantilari; grencinin aktif ve cevresiyle etkilesim icin-
de oldugu, 6grenme sorumlulugunu aldig1 6grenme yaklasimlari etrafinda
sekillenmistir.

o Yaristirici ve ayristirict anlayislardan uzak, bireysel farkliliklar1 géz 6niinde
bulunduran farklilastirilmis 6gretim yaklasimi benimsenmistir.

«  Ogrencilerin ¢ok yonlii gelisimini destekleyen milli ve manevi degerlerimiz
istikametinde olusturulan erdem-deger-eylem modeli, sistem okuryazarlig
ile sosyal ve duygusal 6grenme becerileri programlar aras1 bilesenler olarak
tiim derslerin 6nemli bir pargasidir.

o Somut ve gozlemlenebilir 6grenme kanitlariyla 6l¢me ve degerlendirme sii-
reclerinin daha nesnel ve agik héle getirilmesi amaglanmistir. Stirece dayali
6l¢me ve degerlendirme yaklasimlarina yer verilmistir.

« Bilim ve teknolojinin iiretici ve yoneticisi olan, dijital yetkinlige ve hayat
boyu 6grenme kiiltiiriine sahip insanlar yetistirmek hedeflenmistir.

o+ Ogrencilerin disiplinler iistii ve disiplinler 6tesi deneyimler ile ilgi alanlari-
ni1 kesfetmeleri, yeteneklerini gelistirmeleri, toplum bilincine sahip aktif va-
tandaglar olmalari i¢in okul dis1 6grenme deneyimleri sunan program dis1
etkinliklere yer verilmistir.

Giiniimiiz egitim sistemlerinde 6grencilerin sadece akademik bagarilarina odaklan-
manin dogru olmadigy, ilgili biitiin ¢evrelerce kabul gormektedir. Egitim, insanlarin
sadece zihinsel gelisimiyle sinirli degildir. Ogrencinin bireysel gelisimi ruh ve beden
boyutlarini iceren biitiinsel bir bakis a¢isiyla ele alinmalidir. Beden ve ruh, insanin
tiziksel ve zihinsel boyutlarini da ifade eder. Bu kavram, “bedensel-zihinsel biitiin-
lik” olarak da adlandirilabilir. Bu baglamda Tiirkiye Yiizyillh Maarif Modeli 6grenci
profili, yetkin ve erdemli insan1 hedefleyen on profil 6zelligine ayrilmistir.

Bu ozellikler yan sayfada verilmistir.
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Cesaretli

Estetik

iradeli

Adil

Bagkalarinin haklarina saygi
duyan

Tabiata ve toplumsal sorunlara
duyarl

Giivenilir

Saygili

Dogru

Dirist

Bagimsiz ve ozgiir diisiinen
Belagat sahibi

Bilgilerini paylasan

[lme ulagan

Estetik duyarlilik sahibi

Yigit ve mert
Risk alan
Inisiyatif alan
Ofkesini
kontrol eden
Destekleyici
Girisimci

Giizellige
duyarl
Olgun
Secici
Zarif
Olgiilii
Sanatsal yeteneklerini bilen ve
kullanan

Kararli ve iddiali
Tutarh

[lkeli

Kendine giivenen
Ofkesini kontrol eden
Sorumluluk alan
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Merhametli

Saglikl

Sefkatli
Affedici
Tyiliksever
Yardimsever
Paylasimci
Sevecen

Dengeli beslenen

Diizenli uyuyan ve dinlenen
Diizenli spor ve egzersiz yapan
Temiz

Bagimliliktan kaginan ve
bagimlilikla miicadele eden
Manevi sagligini koruyan

Sorgulayici

o Merakli
Elestirel diisiinen
Aragtirmaci
Esnek
Is birligi yapabilen
Problem ¢6zen

Uretken

« Hayal ve hedefleri
olan
Caliskan
Ogrenmeye istekli
Azimli ve sabirli
Iletisime ve
dayanigmaya agik
e Yaratiaa
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Vatansever

Bayragini seven

Tiirkgeye sahip ¢ikan
Vatanini, milletini seven ve
savunan

Gelismis bir devlet bilincine
sahip olan

Ulke cikarlarini {istiin tutan
Vatandaglik hak ve
sorumluluklarini bilen
Milli kiiltiirtine ve manevi
degerlerine bagh
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Bilgi ve iletisim teknolojilerinin hizla gelistigi, uluslararasi ekonomilerin siirekli de-
gistigi ve bireylerin yasam, ¢alisma ve 6grenme bigimlerinin déniistiigli bir ¢agda
yastyoruz. Bu doniisiim, 6grencilerin basarili olabilmeleri i¢in yeni becerilere sahip
olmalarini gerektirmektedir. Bu beceriler, biitiinciil ve erdemli bir insan yetistirmek
i¢in ihtiya¢ duyduklari becerilerdir.

Egitimin insanlar1 karsilagtiklar1 zorluklarla bas edebilecek sekilde yetistirmesinin
yani sira gelecegin hayat kosullarina da hazirlamasi gerektigi bilinmektedir. Gegmi-
sin “6grenen insan” modeli bugiiniin diinyasinda “6grenmeyi 6grenen, sorgulayan,
yeni durumlara kolaylikla uyum saglayan, sadece zihinsel degil sosyal ve duygusal
yonden de gelisen insan” profiline karsilik gelmektedir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli ile eylemlerden degerlere, degerlerden erdemli insana,
erdemli insandan ise nihai hedef olan “Yasanabilir Cevrede, Aile ve Toplum ile Hu-
zurlu Insan”a ulasma amaclanmaktadur.

Asagidaki semada Tiirkiye Yiizyillh Maarif Modeli Erdem-Deger-Eylem Cergevesi
verilmistir.

<e “‘a“ev‘ dt.atjerlerin Ya$end/ .
W oLV ALEVETOR, 0
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BECERILER

Programlarda yer alan beceri kavrami; 6grencinin bir disipline (dersler arasi iligki-
ler) yonelik diisiinme yaklasimlarini, yontemleri, ara¢ geregleri kullanmast igin her
tiir kazanim veya eylem olarak tanimlanmaktadir. Beceriler, farkli bagliklar altinda
ele alinmis olsa da beceri edinimi ve eyleme doniistiiriilme siireglerinde bir arada
caligmakta ve bir biitlinliik olusturacak sekilde programlarda yer almaktadir.

Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeline gore 6gretim programinda yer alan beceriler aga-
g1daki semada gosterilmistir:

Turkge Alan Becerileri

* Karar Verme Becerisi * Matematik Alan Becerileri
* Problem C6zme Becerisi * Fen Bilimleri Alan Becerileri
* Elestirel Distinme Becerisi * Sosyal Bilimler Alan Becerileri

UST DUZEY DUSUNME
BECERILERI

ALAN BECERILERi
/_ (Derse Ozgii Beceriler)
A.

BECERILER

SOSYAL-DUYGUSAL OKURYAZARLIK
(GRENME BECERILERI BECERILERI

* Benlik Becerileri ; * Bilgi Okuryazar|1g|
* Sosyal Yasam Becerileri * Dijital Okuryazarlik
* Ortak/Birlesik Beceriler * Finansal Okuryazarlik

* Gorsel Okuryazarlik

* Kultar Okuryazarligi
Vatandaslik Okuryazarlgi

* Veri Okuryazarligi
Surdurulebilirlik Okuryazarhgi
* Sanat Okuryazarligi
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UST DUZEY DUSUNME
BECERILERI

Ust diizey diisiinme becerisi, bilgiye elestirel ve yaratici bir sekilde yaklaga-
rak karmagik problemleri ¢6zme ve derinlemesine analiz yapma yetenegidir.
Bu beceriler, bir ihtiya¢ durumunda karar durumuna iliskin amaci belirle-
me, bilgi arama/toplama, olas1 alternatif 6nermeler/segenekler olusturma,
olusturdugu onermeler/secenekler iizerinde mantiksal denetleme yapma,
ulasilan yapiya dayali secim yapma ve kararin sonug-

lar1 tizerinde yansitma yapma becerisini gelistirmeyi

amaglar. i g

Sl
Fedtites
i
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Karar verme becerisi, bir karar durumuna iligkin amaci belirleme, bilgi arama, top-
lama, secenekler olusturarak se¢im yapma ve verilen kararin sorumlulugunu alma
becerisini ifade eder.

VN, Cocugunuzun karar verme becerisini gelistirebilmek icin kararla
ilgili bilgi toplama, secenekler olusturma, secenekleri degerlendi-
rerek dogru segim yapma konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

Problem ¢6zme becerisi, belli bir durum karsisinda diisiinebilme, ne yapilacagina
ve nasil yapilacagina karar verebilme, eldeki imkanlar: kullanabilme ve bu yolla ¢6-
zlime ulagmaktir.

N, Cocugunuzun problem ¢ozme becerisini gelistirebilmek igin prob-
lemi ozetlemek, problemin ¢oziimiine yonelik akil yiiriitmek ve
degerlendirme yaparak dogru ¢oziimler bulmak konusunda ona
yardimci olabilirsiniz.

Elestirel diisiinme becerisi, karsilasilan bilgilere iliskin sorgulama, akil yiiriitme ve
yansitma becerisini ifade eder.

/\/ Cocugunuzun elestirel diistinme becerisini gelistirebilmek igin duru-
mu (olay-olgu) sorgulamasi, durum ile ilgili akil yiiriitmesi ve ulas-
t1g1 ¢ikarimlari aktarmast konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

Ust diizey diisitnme becerisi kazandirmak icin

»  Cocugunuza giinliik hayatta karsilastig1 sorunlar hakkinda diistinme ve
tarkli ¢6ziim yollar1 bulma firsatlari tantyarak analitik diisiinmeye tesvik
ediniz. Ornegin aile igindeki bir problemi tartisarak birlikte ¢oziimler
tiretmeye calisarak 6grencinizin ilgili beceri diizeylerinin gelismesine
katki veriniz.

»  Cocugunuzun hayal giictinii kullanarak yeni projeler yaratmasini tegvik
ederek yaraticihigini destekleyiniz. Sanat, miizik, yazma gibi yaratici ak-
tivitelerle ilgilenmesine olanak tanryiniz.

»  Cocugunuzu bilgi ve haberleri elestirel bir gozle incelemeye tesvik ede-
rek sorgulamay1 6gretiniz. “Bu bilginin kaynagi nedir?”, “Bu durumda
bagka ne olabilir?” gibi sorular sormasini saglayiniz.

»  Evde giincel konular veya aile kararlar1 hakkinda tartismalar yaparak
¢ocugunuzun kendi goriislerini ifade etmesini ve bagkalarinin goriisle-
rini degerlendirmesini saglayiniz.
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B ALAN
: BECERILERI

Alan becerileri; kavramsal becerileri ve/veya alana 6zgii biitiinlesik becerileri kapsa-
yacak sekilde yapilandirilmistir. Bu yoniiyle alan becerileri, kavramsal becerileri ve/
veya alana 6zgii biitiinlesik becerileri kapsayan ve bu becerilerin siireg bilesenlerini

de igeren yapilardir.

Alan becerileri, belirli akademik disiplinlerde gereken bilgi ve yetenekleri kapsar.
Bu beceriler, Tiirk¢e matematik, fen bilimleri, tarih ve diger dersler igin farklilik

gosterir.

Asagidaki semada beceriler ve alt bilesenleri verilmistir.

MATEMATIK FEN BILiMLERI
ALAN ALAN
BECERILERI BECERILERI

TURKGE
ALAN
BECERILERI

Anlama « Matematiksel Muhakeme - Bilimsel Gozlem
« Dinleme/lzleme « Matematiksel Problem Cézme . Siniflandirma
« Okuma « Matematiksel Temsil

« Veriile Calisma ve Veriye Dayali Karar
Verme

Anlatma
« Konusma

« Bilimsel Veriye Dayali Tahmin

. « Operasyonel Tanimlama
« Matematiksel Arac ve Teknoloji lle

Calisma « Hipotez Olusturma
\ b i |\ |
—

s

« Yazma

- Deney Yapma

« Bilimsel Cikarim Yapma

« Bilimsel Model Olusturma
imevarimsal Akil Yiritme

‘.“

« Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin

SOSYAL BILiMLER
ALAN
BECERILERI

« Zamani Algilama ve Kronolojik

Dastinme

« Kanita Dayali Sorgulama ve Arastirma
« Tarihsel Empati

« Degisim ve Sirekliligi Algilama

« Sosyal Katiim

« Girigimcilik

« Mekansal Dislinme

« Cografi Sorgulama

« Cografi Gozlem ve Saha Calismasi

- Harita

Diyagram

« Mantiksal
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p Tirkce Alan Becerileri

Tiirk dili ve edebiyati dersi 6gretim programi dort temel dil becerisi tizerine yapilan-
dirilmistir. Bu beceriler

e dinleme/izleme,

e okuma,

o konusma

e yazma
becerileridir.

Dinleme/izleme ve okuma becerileri anlama becerileri olarak ifade edilmistir. An-
lama becerileri, gorme ve isitme yoluyla 6grenilen bilgilerin anlasilmasi ve ¢6ziim-
lenmesine dayanmaktadir. Ayrica bu becerilerin 6grenilen bilgilerin bagka bilgiler
edinme konusunda temel olusturmasi, bu bilgilerin 6ziimsenerek giinliik haya-
ta yansitilmast ve olumlu tutum ve davranislara donistiiriilmesi beklenmektedir.
Anlama becerilerinin 6grenme ¢iktilar1 da bu baglamda olusturulmustur. Bunlar
okuma ve dinleme/izleme siireglerini yonetebilme, anlam olusturma, ¢6ziimleme,
yansitma olarak belirlenmistir.

Konusma ve yazma becerileri ise anlatma becerileri olarak ifade edilmistir. Anlatma
becerileri, 6grencilerimizin kendilerini ifade edebilmelerini ve 6grendiklerini akta-
rabilmelerini saglayan becerileri kapsamaktadir. Anlatma becerilerinde 6grenilen
bilgilerin yazili veya sozlii olarak diizgiin bir sekilde aktarilmasi beklenmektedir.
Ayrica 6grencilerimizin konusma ve yazma metinleri olugturabilmeleri, Tiirkgemi-
zin dil kurallarina dikkat ederek duygu ve diisiincelerini etkili ve giizel bir sekilde
dile getirmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerimizin dort temel dil becerisini yetkin bir sekilde kullanmalarinin yani
sira okurken, dinlerken, konusurken ve yazarken goérgii kurallarina uygun tutum ve
davraniglar sergilemeleri hedeflenmektedir.

Anlama ve anlatma becerileri {izerine kurgulanan Tiirk dili ve edebiyat1 dersleri
iki boliimde islenmektedir. Bu dogrultuda anlama becerilerini kapsayan okuma ve
dinleme/izleme boliimlerinde metin tahlili yapilmaktadir. Metin tahlili Tiirk edebi-
yatinin segkin drneklerinin ele alinmasi ve bunlarin ¢éziimlenmesi ile gergeklesti-
rilmektedir. Anlatma becerilerini kapsayan konusma ve yazma becerileri edebiyat
atolyesi bolimiinde ele alinmaktadir. Edebiyat atolyesinde dgrencilerimizin metin
tahlili siirecinde 6grendiklerinden ve 6nceki bilgilerinden yola ¢ikarak yazili ve s6z-
lii tirtinler ortaya koymalar1 beklenmektedir.

Tiirk dili ve edebiyat: dersinde 6grencilerimizin edebiyat sanatinin estetik degerini
kavramalar1 ve bu dogrultuda Tiirk edebiyatinin seckin drneklerini incelenmeleri
hedeflenmektedir. S6z konusu metinler araciligryla milli ve manevi degerlerimizin
kavranmasi, bunlara uygun tutum ve davranislar gelistirilmesi, Tiirk¢enin etkili ve
giizel kullanilmasi, koklii bir gegmise sahip olan Tiirk edebiyatinin incelik ve giizel-
liklerinin fark edilmesi, Tiirk kiiltiiriiniin edebi eserler araciligiyla daha yakindan
taninmasi amaclanmaktadir.

11
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1.

Dinleme/izleme becerisi, sese, soze, beden hareketlerine ve goriintiiye
dayali gostergeleri kulak ve goz yoluyla alimlamak ve anlamlandirmak
tizere dikkati bunlara yoneltmeyi gerektiren bir siireci ifade eder.

Dinleme/izleme becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzla agik ve destekleyici bir iletisim kurarak onun duygu ve
diistincelerini ifade etmesine firsat vererek onu dinlemeye ve anlamaya
alisiniz.

»  Cocugunuza karsi ilgili ve dikkatli olunuz. Cocugunuzun yaninda ol-
dugunuzu hissettirmek i¢in onunla goz temasi saglayiniz.

»  Cocugunuzun soziinii kesmeden, onu sabirla dinleyerek anlamaya ¢a-
lisiniz.

\/\/ Cocugunuzun dinleme/izleme becerisini gelistirebilmek icin dinle-

meyi/ izlemeyi yonetme, anlam olusturma, ¢oziimleme ve yansit-
ma konularinda ona yardimci olabilirsiniz.

Okuma becerisi, bir metnin belli bir amagla, yasamla iliskilendirilerek
degerlendirilmesini ve bundan hareketle bir anlam olusturulmasini ifade eder.

Okuma becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuza kitap okuyun ve kitap okumay ilgi ¢ekici hale getirerek
okumaya kars1 merak duygusu uyandirmaya ¢alisiniz.

»  Evinizde 6zellikle cocugun odasinda kitaplik bulundurunuz.

»  Cocugunuzla kitap aligverisine gidiniz. Kitap aligverisi yapilirken ¢ocu-
gunuzun ilgilendigi kitabin icerigi ile ilgili kisa bilgiler aliniz.

»  Kitap okumay1 basitlestiriniz. Kitap okumay1 giinliik hayatin pargasi
héline getiriniz.

»  Kitap se¢imini ¢ocugunuzla birlikte yapiniz.

\/\/ Cocugunuzun okuma becerisini gelistirebilmek i¢in okumay: yo-

netme, anlam olusturma, ¢oziimleme ve aktarma konularinda
ona yardimci olabilirsiniz.
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3. Konusma becerisi, sozii ve bedeni kullanarak ileti gondermeyi ifade eder.

Konusma becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzun konusmasini cesaretlendiriniz. Cocugun size sordugu
bir soru varsa hemen yanitlamak yerine énce onun fikrini dinleyiniz.

»  Onu dinlediginizi, sdylediklerine deger verdiginizi hissettirerek dinle-
meyi gergeklestiriniz.

» Cocugunuzla diyalogunuzu genisletiniz. Cocugunuza sorular sorup
onun kendisine olan giivenini arttirabilir ve fikirlerinin degerli oldugu-
nu gosterebilirsiniz.

\/\/ Cocugunuzun konusma becerisini gelistirebilmek icin konusmay:
yonetme, icerik olusturma, kural uygulama ve aktarma konula-
rinda ona yardimci olabilirsiniz.

4. Yazma becerisi, dile getirmek istenilen iletiyi simgeler araciligiyla yazili
héle getirme siirecini ifade eder.

Yazma becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzun yazili olarak duygu ve diisiincelerini agik bir sekilde ifa-
de etmelerine yardimc1 olunuz. Cocugunuzda yazma ve analitik diisiin-
me becerilerinin gelismesi i¢in bu énemlidir.

»  Cocugunuzun yaratict diistinme yeteneklerini gelistiren kendi fikirle-
rini ve ¢oziim Onerilerini yazili olarak ifade etmelerine destek olunuz.

\/\/ Cocugunuzun yazma becerisini gelistirebilmek igin yazmay: yonet-
me, igerik olusturma, kural uygulama ve aktarma konularinda ona
yardimci olabilirsiniz.

p Matematik Alan Becerileri

Matematik alan becerileri, bilgi veya varsayimlar kullanarak mantiga yatkin ¢ika-
rimlarda bulunma siirecini ifade eder.

Temel disiplinlerden biri olan matematik; bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve iiretme
becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli yere sahiptir. Programla amaglanan ise mate-
matik 6grenme ve 6gretme siirecini ilgi ¢ekici ve etkilesimli hale getirerek 6grencile-
rin 6grenmeye olan ilgilerini artirmak ve bu baglamda birey ile toplumun ihtiyaglari-
ni1 karsilamaktir. Bu dogrultuda tiretken, yenilik¢i ve rekabet giicii yliksek bireylerin
yetistirilmesi ve tilkemizin kalkinma hedeflerine ulasilmasi i¢in matematik 6grenme
ve Ogretme siirecinin daha islevsel ve nitelikli hale getirilmesi kaginilmazdir.
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Bireyin giinliik hayatta ihtiya¢ duydugu matematik becerilerinin gelistirilmesi ona
cesitli durumlar1t muhakeme edilebilme, problemlere ¢oziim iiretebilme, problemi
anlamlandirarak verilerden anlamli sonuglar ¢ikarabilme ve problemin ¢6ziimiini
arastirirken uygun arag ve teknolojilerden yararlanabilme yetenegi kazandiracaktir.

Matematik alan becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzun problemi anlamasina ve verilenler ile istenenler arasinda
bag kurmasina yardimei olunuz.

»  Cocugunuzun matematiksel problemler tizerinde ¢alismasini, mate-
matik oyunlar1 oynamasini, matematiksel konular1 derinlemesine an-
lamasina yonelik ¢aba sarf etmesini destekleyiniz.

»  Cocugunuza oyunlar oynatiniz. Oyunlardan ¢ikarimlar yapmasini sag-
layarak mantiksal diigiinme becerilerini destekleyiniz. Ornegin yasina
gore oynanan matematiksel oyunlar ¢ocukta mantik ve muhakeme gii-
ciinii gelistirir.

»  Cocugunuzun mantiksal diisiinme becerisini gelistiren ¢aligmalarda
gocugunuzun cevaplarini dikkatlice dinleyiniz ve onu yargilamadan
destekleyici bir dil kullaniniz.

»  Cocugunuzun evi, okulu, ¢evresi ve arkadas iliskileri konularinda goz-
lem yapmasini saglayarak bu gézlemlerden mantiksal sonuglar ¢ikar-
masina yardim ediniz.

\/\/ Cocugunuzun matematik alan becerisini gelistirebilmek icin mate-
matiksel muhakeme, matematiksel problem ¢ozme, matematiksel
temsil, veri ile ¢alisma, veriye dayali karar verme, matematiksel

arag, teknoloji ile calisma gibi konularda ona yardimci olabilirsiniz.

Fen Bilimleri Alan Becerileri

Fen bilimleri alan becerileri, bilimsel bilgiye ulasilmasi ve bilimsel bilginin kullanil-
masina iligkin temel beceriler olarak tanimlanmuigtur.

Fen bilimleri egitimi; 6grencilerin giinliik hayatta karsilastiklar1 problemleri fark
edebilmeleri, analiz edebilmeleri, ¢6ziime yonelik karar verebilmeleri ve bu stireg-
leri deneyimlemeleri ile anlam kazanmaktadir. Fen bilimleri 6gretimi siirecinde
ogrencilerin giinlitk hayattaki olaylar1 ve olgulari fen bilimlerine 6zgii kavramlarla
anlamlandirmalari, bilimsel becerileri uygun ve etkili bir sekilde kullanmalari, bu
deneyimleri kazanip kazanmadiklarini belirleyen gostergedir. Bu kapsamda Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modelinde esnek ve 6zgiir 6grenme ortamlarinda her 6grencinin
ilgi, ihtiyag ve yetenekleri dogrultusunda kendini tanimasina ve kesfetmesine imkan
taniyan birbiriyle iligkili on {i¢ farkli fen bilimleri alan becerisi gelistirilmistir.
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Alan becerileri; 6grencilerin yasi, gelisimi ve 6grenme diizeyine gore bilgi, tutum ve
davraniglarini giinlitk hayatla iligkilendirerek somutlastirmalarini saglamak amaciy-
la yapilandirilmistir. Bu gergevede derslere 6zgii yapilar: temsil eden alan becerileri
ile 6grencilerin karmasik ve soyut fikirleri eyleme doniistiirme, bilimsel arastirma
stireglerini yiirtitebilme ve degerlendirebilme, elde edilen kanitlar1 analiz edebilme,
yorumlayabilme ve sonuglar1 farkli gosterim bigimleri ile temsil edebilme becerile-
rine sahip olmalar1 amaglanmaktadir. Ornegin Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde
fen bilimleri alan becerileri arasinda yer alan bilimsel gozlem becerisine sahip bir
ogrenci; bilgiye ulasmada veya bilgiyi yapilandirmada tiim duyularini1 dogrudan ya
da dolayli kullanan ve nesne, olgu, olay ve siireglerle ilgili verileri toplayabilen birey
olarak tanimlanmaktadir.

Fen bilimleri alan becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzun merak duygusunu tesvik ediniz. Ornegin kitaplardan,
ansiklopedilerden, dost ve uzman kisilerden yararlanmasina destek
olunuz.

»  Cocugunuza “Ni¢in?” sorusunun yerlesmesini saglayacak ve gercegi
arama ¢abasina zemin hazirlayacak etkinliklere katilmasini saglayiniz.

»  Cocugunuza bilim, sanat, teknoloji vb. alanlar gibi zenginlestirilmis
ogrenme ¢evresi olusturunuz.

»  Cocugunuzun bilim ve kesif ortamlarina katilimini destekleyiniz.

» Cocugunuzun gozlem ve deney yapma, modelleme ve hipotezi test
etme gibi etkinliklere katilimini saglayiniz. Ornegin dogada yiiriiyiis
yapma, acik hava faaliyetleri.

\\ Cocugunuzun fen bilimleri alan becerisini gelistirebilmek icin
bilimsel gozlem, siiflandirma, bilimsel gozleme dayali tahmin,
bilimsel veriye dayali tahmin, operasyonel tamimlama, hipotez
olusturma, deney yapma, bilimsel ¢ikarim yapma, bilimsel model
olusturma, tiimevarima dayalr akil yiiriitme, tiimdengelime dayali
akil yiiriitme, kanit kullanma ve bilimsel sorgulama becerileri ko-
nularinda ona yardimci olabilirsiniz.

p Sosyal Bilimler Alan Becerileri

Sosyal bilimler alan becerileri; gozlem yapma, mekéni algilama, zaman ve kronolo-
jiyi algilama, degisim ve siirekliligi algilama, sosyal katilim ve empatik olmay1 ifade
eder.

Sosyal bilimler egitimi; 6grencilerin deneyim kazanmalari, zaman igindeki degisimi
degerlendirebilmeleri, eyleme ge¢meleri, karsilagilan problemlere cevap ve ¢6ziim
bulmalari ile anlam kazanmaktadir. Sosyal bilimler 6gretimi siirecinde dgrencilerin
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teorik bilgileri yasama doniik uygulamalar ile birlestirmeleri, dogru bir sekilde yo-
rumlamalari, analiz edebilmeleri ve sonuglar1 degerlendirebilmeleri 6grenmeyi be-
lirleyen gostergedir. Bu kapsamda Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde alanin kendine
0zgl yapist ve ¢agin gereklilikleri goz 6ntinde bulundurularak her 6grencinin ilgi,
ihtiyac ve yetenekleri dogrultusunda kendini tanimasina imkan saglayan birbiriy-
le iligkili sosyal alan becerileri belirlenmistir. Ogrencilerin yas, gelisim ve 6grenme
diizeyine gore bilgi, tutum ve davranislarini giinliik hayat ile iliskilendirerek somut-
lagtirmalarini saglamak amaciyla alan becerileri yapilandirilmistir. Bu gergevede
derslere 6zgii yapilar1 temsil eden alan becerileri ile 6grencilerin; etkin vatandas
olma, kendi kimliklerini gelistirme, akademik sosyal ve duygusal agidan ¢ok yonlii
gelisme, maddi ve manevi agidan biitiinciil bir birey olarak yetisme, 6grenmeye ilig-
kin olumlu tutum gelistirme becerilerine sahip olmalar1 amaglanmaktadir. Bireyin
giinliik hayatta ihtiya¢ duydugu sosyal becerilerinin gelistirilmesi bireye, yeni du-
rumlara uyum saglama, degisimi fark etme ve gelisen teknolojik yenilikleri giinlitk
hayatta uygulama yetenegi kazandiracaktir.

Sosyal bilimler alan becerisini kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzun giiclii olan taraflarina odaklanarak, gelistirilmesi gere-
ken yonlerine destek olunuz.

»  Cocugunuzun duygularini 6nemseyiniz ve onu anlamaya ¢alisiniz.

»  Cocugunuza yardimlagsma ve paylasma konusunda dogru oérnek olu-
nuz. Bu konuda olumlu davraniglarini pekistiriniz.

»  Cocugunuzun ilgi ve yetenekleri dogrultusunda etkinliklere katilimini
tesvik ediniz. Ornegin sanat, spor, sosyal ve kiiltiirel aktiviteler.

»  Cocugunuzun karsilastigi cesitli durum ve problemlerde daha etkili ¢6-
ziim yollar1 bulmasi konusunda ona yardim ediniz.

\/\/ Cocugunuzun sosyal bilimler alan becerisini gelistirebilmek igin
zamani algilama ve kronolojik diisiinme kanita dayali sorgulama
ve arastirma, tarihsel empati, degisim ve stirekliligi algilama sos-
yal katilim, girisimcilik, mekansal diisiinme, cografi sorgulama,
cografi gozlem ve saha ¢alismasi, harita, tablo, grafik, sekil ve/veya
diyagram, mantiksal muhakeme, felsefi sorgulama, felsefi muha-
keme, felsefi diisiince ortaya koyma, elestirel sosyolojik diisiinme,
tarihsel sorun analizi ve karar verme becerileri konularinda ona
yardimci olabilirsiniz.






C SOSYAL-DUYGUSAL
) \/ OGRENME BECERILERI

Ogrencilerin kendi ve bask in duygularini anlayabilme,
aralarindaki saglikli iletis trdiirebilme becerilerini
kapsar. Sosyal duygusal 6grenme becerileri, 6grencilerin
okul i¢i ve okul dis1 yasamlarinda basarili olmalar:

i¢in onlar1 destekleyecek bir yeterlik kiimesi ola-

rak ele alinmaktadir. Bu beceriler, ayn1 zamanda
dinamik niteligiyle 6grencilerin bireysel farkli-
liklarina, okul ve cevrenin kosullarina, zamanin
ruhuna ve gelecegin beklentilerine uyarlanabilir
ozelliktedir. Bu beceriler yasantilar yoluyla 6gre-
nilebilir, 6gretilebilir, gelisebilir ve degisebilir ya-
pidadir. Sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin

bu yapisi, modelde yer alan gelisim siirecinin ta- \
mamlayici ve biitiinciil yoniini yansitmaktadir. )
Sosyal-duygusal 6grenme becerileri; kisinin '
kendisi ve cevresi ile olumlu iliskiler kura- L
bilmesi, duygularini yonetebilmesi, empati

yapabilmesi dolayisiyla saglikli bir benlik

gelistirebilmesi i¢in gerekli olan becerileri

ifade etmektedir.

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri, ' ‘
o Benlik becerileri ‘

o Sosyal yasam becerileri

o  Ortak/Birlesik beceriler

seklinde siniflandirilmistir.
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p Benlik Becerileri

Benlik becerileri, bireyin ihtiyac1 olan kisisel kaynaklar1 gelistirerek kullanabilme-
sini ifade etmektedir. Bu beceriler; kendini tanima/o6z farkindalik, kendini dii-
zenleme/6z diizenleme ve kendine uyarlama/6z yansitma olmak iizere ii¢ benlik
becerisi olarak tanimlanmistir:

Kendini tanima/Oz farkindalik becerisi, kendi 6zelliklerinin ve bu 6zel-
liklerin duygu, diisiince ve davraniglara yansimalarinin bilincinde olunma-
sin1 ifade eder.

Kendini tanima/Oz farkindalik becerisini kazandirmak icin

»

»

»

Cocugunuzun olumlu davranislarini fark ederek bu olumlu davranisla-
rin1 ona ifade ediniz.

Yeteneklerini fark etmesi i¢in yetenekleri dogrultusunda ona gorev veriniz.

Farkl: etkinliklere katilmasini saglayiniz.

\/\/ Cocugunuzun kendini tamma/oz farkindalik becerisini gelistire-
bilmek igin Ogrenecegi yeni bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek,
olaylar karsisinda hangi duygulari yasadigini fark etmek ve ken-
di duygularina iliskin farkindaligimi artirmaya yonelik ¢alismalar
yapmasi konularimda ona yardimci olabilirsiniz.

Kendini diizenleme/QOz diizenleme becerisi, kisisel hedeflerine ulasabil-
mek i¢in kendi duygularini, davranislarini degerlendirerek ve pekistirerek
kontrol edebilmesini ifade eder.

Kendini diizenleme/Oz diizenleme becerisi kazandirmak i¢in

»

»

»

»

Ev i¢cinde kendinizin de uyacaginiz kurallar olusturunuz.

Cocuga yapabilecegi gorevler veriniz. Ornegin odasini kendisinin top-
lamasi vb.

Hedef olusturmasina yardim ediniz. Ornegin liseyi bitirdikten sonra
hangi iiniversiteyi okuyacag1 ve hangi meslegi sececegi konusunda he-
def olusturmasina destek olmak vb.

Cocugunuza stresli oldugu zamanlarda kendini rahatlatmak i¢in nefes
egzersizleri gibi uygulamalar 6gretiniz. Stresinizi etkili bir sekilde yo-
netme, hedefler belirleme ve bu hedeflere ulagsmak icin kendinizi mo-
tive etme konularinda ¢ocugunuza rol model olunuz. Ornegin ¢ocu-
gunuzun yasina uygun sekilde sakinlestirici stratejiler kullanabilirsiniz.

\/\/ Cocugunuzun kendini diizenleme/6z diizenleme becerisini gelisti-
rebilmek icin ihtiyaglarini karsilamaya yonelik hedef belirlemesine,
motivasyonunu ayarlamasina ve hedeflerini  gerceklestirebilmek
icin kendi duygu, diisiince ve davramslarini yonetip degerlendire-
bilmesi konusunda ona yardimci olabilirsiniz.
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« Kendine uyarlama/Oz yansitma becerisi; duygu, diisiince ve davranisla-
rin1 doniistiirmek ve gelistirebilmek icin kendi duygu, diisiince ve davra-
nislar: tizerinde degerlendirmeler yapma ve bu degerlendirmelere dayali
tepkiler ortaya koymay: ifade eder.

Kendine uyarlama/Oz yansitma becerisi kazandirmak i¢in

»  Cocugunuzla bir durum hakkinda konusurken ona o andaki hislerini ve

diisiincelerini degerlendirmesini saglayacak sorular sorunuz.

»  Duygusu ve diisiincesini degerlendirmesi sonucunda ne hissettigini so-

runuz.

»  Yaptig1 degerlendirmeleri yeni olay ve durumlara uyum saglarken kul-

lanabilecegini sdyleyiniz.

/\/ Cocugunuzun kendine uyarlama/oz yansitma becerisini gelistire-
bilmek icin kendini degerlendirmek ve duygu/diisiince/davranisla-
rint doniistiirmek konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

p» Sosyal Yagsam Becerileri

20

Sosyal yasam becerileri, bireyin toplumsal hayata etkin olarak katilabilmek ve giin-
lik hayatta karsilastig1 problemlerin tistesinden gelebilmek i¢in kullandig1 becerileri
ifade etmektedir. Bu beceriler, iletisim, is birligi ve sosyal farkindalik becerisi seklin-
de ii¢ sosyal yasam becerisi olarak tanimlanmustir.

o lletisim becerisi; duygu, diisiince veya bilgilerin sozlii ya da sézsiiz olarak
baskalarina iletilmesini ifade eder.

[letisim becerisi kazandirmak icin

»

»

»

»

Cocugunuza duygularin isimlerini 6gretiniz.

Cocugunuza sorular sorarak duygu ve diisiincelerini ifade etmesine fir-
sat veriniz.

Anlamadig seyler hakkinda soru sormasi igin onu cesaretlendiriniz.

Cocugunuzu dinlemek i¢in zaman ayirarak ¢ocugunuzla konusurken
onunla goz temast kurunuz. Cocugunuzun soziinil bitirmesini bekle-
me ve ¢ocugunuzu anlamak i¢in dinleme konularinda ona rol modeli
olunuz.

\/\/ Cocugunuzun iletisim becerisini gelistirebilmek igin baskalarin

etkin sekilde dinlemek, duygu ve diisiinceleri ifade etmek, sozlii ya
da sozsiiz olarak etkilesim saglamak, grup iletisimine katilmak ve
iletisimin oniindeki engellere ¢oziim iireterek ortadan kaldirmak
konusunda ona yardimci olabilirsiniz.
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Is birligi becerisi; ortak bir hedefe ulasmak icin iki veya daha fazla kisinin
birlikte calisabilmesini ifade eder.

I birligi becerisi kazandirmak icin

»  Sizinle diisiince farkliliklarini tartigabilecegi ortam yaratarak onu cesa-
retlendiriniz.

»  Bir problemle ilgili alternatif fikirler ortaya koymasina firsat veriniz.
»  Evislerinde ondan yardim isteyerek birlikte bir isi tamamlayiniz.
»  Evdeki sorumluluklara katki sagladiginda onu takdir ediniz.

» llgileri dogrultusunda takim sporlarina yonlendiriniz.

\ Cocugunuzun is birligi becerisini gelistirebilmek icin kisi ve grup-
larla is birligi yapmak, diisiincelerini baskalariyla tartismak/mii-
zakere etmek, farkli diisiinceler iizerinde uzlasma saglayip ortak-
liklar kurmak, ekip (takim) ¢alismas: yapmak, yardimlasmak ve
sosyal etkilesimlerle elde edilen kazanimlar: eyleme doniistiirmek
konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

Sosyal farkindalik becerisi; farkli gecmis, kiltiir ve sartlardan gelen
bireyler de dahil olmak iizere baskalarinin bakis agilarini anlama ve onlarla
empati (kendini duygu ve diisiincede bir bagkasinin yerine koyabilmek)
yapmay1 ifade eder.

Sosyal farkindalik becerisi kazandirabilmek i¢in
»  Cocugunuzla diger insanlarin duygular1 hakkinda konusunuz.

»  Bagkalarimin davraniglar1 altinda yatan duygular1 anlamasi igin farkli
durumlarda yasadiginiz duygular: ifade ediniz.

»  Insanlarin farkli 6zelliklerinin olmasinin insanlar1 6zel kildigina, farkli-
liklara saygi duymanin, katilmasaniz da diger insanlarin diistincelerine
ve duygularina kars1 duyarli olmanin 6nemi hakkinda konusunuz.

»  Farkli kiiltiirlerden arkadas edinmesi i¢in firsat sununuz.
»  Tesekkiir, takdir ve yardim etmenin insanlari mutlu edecegini ona 6gretiniz.

»  STK’lerde goniillii calismalar yapmasi igin cesaretlendirerek ¢alismala-
r1 yaptiginda ¢ocugunuzu takdir ediniz.

\/\/ Cocugunuzun sosyal farkindalik becerisini gelistirebilmek icin sos-
yal ipuglarim dikkate almak, baskalarimin duygularini, diisiince-
lerini ve bakis agilarini anlamak, baskalarina karsi anlay:s gelisti-
rerek saygi gostermek ve toplumsal normlar hakkinda bir anlay:s
gelistirmek konusunda ona yardimci olabilirsiniz.
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p Ortak/Birlesik Beceriler

Ortak/birlesik beceriler, benlik becerileri ve sosyal yasam becerileri ile sosyal-duy-
gusal 6grenme becerilerinin yapisini olusturmaktadir. Bu beceriler uyum, esneklik
ve sorumlu karar verme olmak iizere ti¢ ortak/birlesik beceri olarak tanimlanmuistr.

o Uyum becerisi; hem benligi hem de gevresi ile dengeli bir iliski kurup bu
iliskiyi stirdiirebilmesini ifade eder.

Uyum becerisi kazandirabilmek i¢in
»  Cesitli spor, sanat, kiiltiirel caligmalara katilmalarini saglayiniz.
»  Yeni konular1 ve bakis agilarini 6grenmesi i¢cin ¢ocugunuzu tesvik ediniz.

»  Yeni bir durumla bas edebilmek i¢in bagkalarindan yardim almasinin
normal oldugunu anlatiniz.

»  Zorluklarla bas edebilmek i¢in bagkalarindan yardim istediginiz konu-
lardan ornekler veriniz.

\/\/ Cocugunuzun uyum becerisini gelistirebilmek icin yeni, degisen
ve belirsiz durumlar: anlamak; yeni, degisen ve belirsiz durumlar
karsisinda degisime agik ve istekli olmak; yeni, degisen ve belirsiz
durumlarla basa ¢ikmak icin diisiince bicimini ayarlamak, yeni,
degisen ve belirsiz durumlarda davranis veya eylemin dogasini,
seviyesini ve derecesini ayarlamak; yeni, degisen ve belirsiz bir cev-
reyle basarili bir sekilde etkilesime gecmek icin duygusal tepkileri
ayarlamak konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

o Esneklik becerisi; ortaya ¢ikan yeni bir duruma uyum saglayabilmeyi,
mevcut ¢oziimleri giincelleyerek farkli ¢oziimler tiretilebilmeyi ifade eder.

Esneklik becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Zorluklar karsisinda miicadele ettiginiz ve vazge¢mediginiz durumlarla
ilgili hayatinizdan anekdotlar paylasiniz.

»  Bir sorun karsisinda birden fazla ¢6ztim yolu olabilecegini ona 6gretiniz.

\/\/ Cocugunuzun esneklik becerisini gelistirebilmek icin zor durum-

lara farkli ¢oziimler bulmak ve yeni durumlara uyum saglamak
konusunda ona yardimci olabilirsiniz.
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Sorumlu karar verme becerisi; cocugunuzun davraniglarinin sonuglarini
gercekgi bir sekilde degerlendirebilmesidir.

' Sorumlu karar verme becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuza, uygun durumlarda karar verme sorumlulugu veriniz.
»  Cocugunuzun sorumlu karar vermesi konusunda ona 6rnek olunuz.

»  Se¢imleriniz sonucu ortaya ¢ikan sorumluluklar: iistlenmeniz konusun-
da ona 6rnek olunuz.

‘/\/ Cocugunuzun sorumlu karar verme becerisini gelistirebilmek icin
problemleri tammlayip ¢ozmek, eylemlerinin sonuglarimi éngor-
mek, gerekgeli yargida bulunmak, alinan kararlarin ahlaki olarak
uygunlugunu degerlendirmek ve derinlemesine diisiinmek konu-
sunda ona yardimci olabilirsiniz.

23



OKURYAZARLIK

\,y BECERILERI

Insanlarin yeni durumlara kendilerini uyarlayabilmeleri, degisimi fark edebilmeleri,
kendi kendilerine 6grenebilmeleri ve gelisen teknolojilerle birlikte bu yenilikleri uy-
gulayabilmeleri i¢in alandan bagimsiz okuryazarligin bir beceri olarak 6grencilere
kazandirilmasi Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinin éncelikli amaglarindan biridir.

Ogrencilerin sistem okuryazari olarak yetistirilmesi, giiniimiiz egitim anlayislarinin
olduk¢a 6nemli bir pargasi haline gelmistir. Egitim siirecinde sistem diisiinme be-
cerisinin sistem okuryazarligi ile gelistirilmesi, 6grencilerde gelistirilmeye ¢alisilan
birgok okuryazarligin temel hedeflerine biitiinciil olarak ulagilmasini saglamaktadir.

21. yiizy1l egitim anlayisinda 6grencilerin sadece bilgi sahibi olmalar1 degil ayni za-
manda bu bilgileri nasil yorumlayacaklari, uygulayacaklar1 ve farkli baglamlarda
kullanacaklar1 da biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle cesi okury  tiirleri 7
dgrencilerin modern diinyada etkili ve sor: !

dimci olacak sekilde miifredat
¢ocuklarina kazandirma siire
bityiik katki saglamaktad

Tiirkiye Yiizyih Ma;

« bilgiii
o kiltur, :

e vatandasl
e veri, l
surdiriile
e sanat,

. dijital,

o finansal,

o gorsel okuryaz

tirlerine yer verilmistir.



BECERILER

p Bilgi Okuryazarhgi

Bilgi okuryazarlig, bireylerin bilgiye nasil ulagsacaklarini, onu nasil degerlendire-
ceklerini ve nasil kullanacaklarini bilme yetenegidir.

Bilgi okuryazarlig1 becerisi kazandirabilmek igin

»  Cocugunuzun gesitli bilgi kaynaklarina erisimini saglayarak ve bilgiye
nasil ulagacaklarini 6greterek aragtirma becerilerini destekleyiniz. Or-
negin kiitiiphane ziyaretleri veya internet arastirmalar1 bu siireci des-
tekleme vb.

»  Cocugunuza, bilgiyi degerlendirirken kaynaklarin giivenilirligine dik-
kat etmeyi dgreterek kaynaklar1 degerlendirmeyi 6gretiniz. Ornegin bir
haberin veya makalenin kaynaginin giivenilir olup olmadigini sorgula-
mak vb.

»  Cocugunuzun topladig: bilgileri diizenlemesine ve bilgiyi organize et-
mesine yardimci olunuz. Ornegin not alma teknikleri veya dijital arag-
lar kullanma vb.

VN, Cocugunuzun bilgi okuryazarligi becerisini gelistirebilmek icin
bilgi ihtiyacini fark etme, bilgiyi toplama, ozetleme, sentezleme ve
bilgiyi kullanarak elestirel diisiinme konusunda ona yardimci ola-
bilirsiniz.

p Dijital Okuryazarhk

Dijital okuryazarlik, bireylerin dijital araglar etkili ve etik bir sekilde kullanma ye-
tenegidir.

Dijital okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuza bilgisayari, tableti ve interneti nasil kullanacagini 6grete-
rek bu araglari giivenli bir sekilde kullanmalarini saglayiniz.

» Internetteki davranislarinin sorumlulugunu almay1 6greterek dijital
etigi anlatiniz. Ornegin cevrim ici gizlilik ve siber zorbalik konularinda
bilgi verme vb.

»  Dijital 6grenme araglar1 ve egitim uygulamalar1 gibi kaynaklar: kulla-
narak ¢ocugunuzun dijital becerilerini gelistiriniz.

\ )\, Cocugunuzun dijital okuryazarlik becerisini gelistirebilmek icin
dijital bilgiye ulasma ve bilgiyi tamima, dijital iletisimi anlama, fik-
ri miilkiyet haklarin bilerek davranma, dijital bilgiyi anlamlan-
dirma, dijital ortamlar igin icerik olusturma ve paylasma, iletisim
kurma ve paylasma, dijital araglarla is gérme, e-giivenlik onlem-
leri alma ve dijital bilgiyi kullanarak elestirel diisiinme konusunda
ona yardimci olabilirsiniz.
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p Finansal Okuryazarlik

Finansal okuryazarlik, bireylerin finansal kavramlari anlama, para yonetimi ve ya-
tirim yapma yetenegidir.

Finansal okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuza para biriktirme, harcama ve biit¢e yapma gibi temel para
yonetimini Ogretiniz.

»  Cocugunuza bir kumbara vererek para biriktirme aliskanligini kazandiriniz.

»  Aligveris gibi giinliik etkinliklerde ¢ocugunuza fiyatlar1 karsilastirma
ve parasini yonetme firsatlar1 sununuz.

\/\/ Cocugunuzun finansal okuryazarlik becerisini gelistirebilmek icin
geliri anlama, para yonetimini saglama, bilingli harcama yapma
ve borglanma, diizenli tasarruf yapma ve yatirimlar: yonetme ile
finansal teknolojileri anlamlandirma konusunda ona yardimci
olabilirsiniz.

p Gorsel Okuryazarhk
Gorsel okuryazarlik, bireylerin gérsel bilgileri anlama, yorumlama ve kullanma ye-
tenegidir.
Gorsel okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»  Cocugunuzla film, fotograf veya reklam gibi gorsel igerikleri inceleye-
rek bunlar1 nasil yorumlayabileceklerini tartisiniz.

»  Gorsel sanat projelerine katilmalarini tesvik ederek yaratici projeler olus-
turmasina yardim ediniz. Ornegin fotograf cekme veya ¢izim yapma gibi.

»  Cocugunuza medya igeriklerini elestirel bir gozle nasil degerlendirece-
gini medya okuryazarlig1 cergevesinde dgretiniz.

\/\/ Cocugunuzun gorsel okuryazarhk becerisini gelistirebilmek igin
gorseli anlama, yorumlama, gorsel hakkinda elestirel diisiinme ve
gorsel iletisim uygulamalar: olusturma konusunda ona yardimci
olabilirsiniz.

p Kultur Okuryazarhig

Kiiltiir okuryazarligi, bireylerin farkli kiiltiirleri ve gelenekleri anlamalari, onlara
saygt duymalari ve kiiltiirel farkliliklar: kabul etmeleri yetenegidir.
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Kiiltiir okuryazarlig becerisi kazandirabilmek i¢in

»

»

»

Cocugunuzu farkl kiiltiirler hakkinda bilgilendiriniz. Kiiltiirel etkinlik-
ler, festival katilimlari ve ¢ok kiiltiirlii hikaye kitaplar1 bu siiregte yardim-
ct olabilir.

Kendi kiiltiirel 6n yargilarinizi sorgulayiniz ve ¢ocugunuza farkl kiiltiir-
lere kars1 agik fikirli olmayi 6gretiniz.

Farkli dillerde kelimeler 6grenmesini veya yabanci dil derslerine katil-
masini saglayiniz. Bu faaliyetler cocugunuzda kiiltiirel anlayis1 artirabilir.

\/\/ Cocugunuzun kiiltiir okuryazarhk becerisini gelistirebilmek icin

kiiltiirii kavrama, kiiltiirii siirdiirme ve kiiltiirel etkilesim konu-
sunda ona yardimci olabilirsiniz.

) Vatandashk Okuryazarhgi

Vatandaglik okuryazarlig, bireylerin toplum iginde etkili vatandaglar olabilmeleri
icin gerekli bilgi ve becerilere sahip olma yetenegidir.

Vatandaslik okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»

»

»

Cocugunuzu toplumsal projelere veya goniilliiliik faaliyetlerine katil-
maya tesvik ediniz. Bu, onlarin topluma olan katkilarini artirir.

Giincel olaylar hakkinda ¢ocugunuzla tartigmalar yaparak ve onlarin
kendi goriislerini ifade etmelerine firsat taniyiniz.

Cocugunuza birey olarak sahip olduklar1 haklar1 ve sorumluluklar: 6g-
reterek bu konularda bilgi sahibi olmalarini saglayiniz.

Cocugunuzun vatandashk okuryazarlik becerisini gelistirebilmek
icin vatandashgi anlama, vatandashk hak ve sorumluluklarin
sorgulama, vatandagslik hak ve sorumluluklarini kullanma ve hak
arama konusunda ona yardimci olabilirsiniz.

N\
L/

) Veri Okuryazarligi

Veri okuryazarligy, bireylerin veriyi anlama, degerlendirme, analiz etme ve etkili bir
sekilde kullanma yetenegidir.

Veri okuryazarlig1 okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»

»

»

Cocugunuzu verileri incelemeye ve yorumlamaya tesvik ederek veri ile
caligmay1 6gretiniz. Ornegin giinliik hava durumu raporlarini inceleye-
bilir veya aile biitgesi ile ilgili basit analizler yapabilir.

Grafikler ve tablolar {izerinde ¢alisarak verilerin goérsel temsilini anla-
malarini saglayiniz.

Cocugunuza verileri elestirel bir sekilde degerlendirmeyi ve verilerden
sonug ¢ikarma becerisini kazandiriniz.
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Cocugunuzun veri okuryazarligi becerisini gelistirebilmek igin so-
rular sorma ve olast sonuglar: diisiinme, veri olusturma, verile-
ri sayisallastirma ve oOlgme, verileri diizenleme ve isleme, verile-
ri gorsellestirme, verileri basitlestirme ve doniistiirme, driintiileri
betimleme ve analiz etme, bilgiye ulasma icin veriyi yorumlama,
yeni bilgiyi kullanma ve yapilandirma konusunda ona yardimci
olabilirsiniz.

p Siirdirulebilirlik Okuryazarhg

Stirdiriilebilirlik okuryazarligi, bireylerin ¢evreye duyarli, siirdiiriilebilir yasam

tarzlar1 benimseme ve gevresel etkileri anlama yetenegidir.

Stirdiiriilebilirlik okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in

»

»

»

Cocugunuza dogay1 koruma, geri doniisiim ve enerji tasarrufu konu-
larinda bilgi vererek cevre bilinci olusturunuz. Ornegin bu konularda

evde uygulamalar yapma.

Cocugunuzla doga gezilerine ¢ikiniz ve gevresel etkiler hakkinda ¢ocu-

gunuzla konusunuz.

Evde siirdiiriilebilir yasam tarzlari uygulayarak yesil uygulamalar hak-
kinda ¢ocugunuzu bilgilendiriniz. Ornegin kompost yapma veya su ta-

sarrufu.

A\
V4

Cocugunuzun siirdiiriilebilirlik okuryazarligi, becerisini gelisti-
rebilmek icin siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan sistemleri
anlama, siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan sistemleri ¢o-
ziimleme, siirdiiriilebilir ve siirdiiriilebilir olmayan sistemleri ya-
pilandirma, siirdiiriilebilir olmayan sistemlere yonelik problemleri
ve sorunlari tartisma, siirdiiriilebilir sistem davramslarini tahmin
eden araglari olusturma/secme/kullanma sistemlerin siirdiiriilebi-
lirligini etkileyen problemleri ¢ozme, sistemlerin stirdiiriilebilirligi
icin gelistirdigi ¢oziim onerilerini eyleme doniistiirme konusunda
ona yardimci olabilirsiniz.

p Sanat Okuryazarligi

28

Sanat okuryazarligy, sanat tiirlerini ve tekniklerini anlama, sanat eseri inceleme, sa-
nati kiiltiirel, tarihi ve sosyal baglamda anlama ile sanatsal pratik gelistirme yetene-

gidir.



Sanat okuryazarlik becerisi kazandirabilmek i¢in
»  Cocugunuzu gesitli sanat etkinliklerine gotiirtiniiz.

»  Cocugunuzun yaratict olmasi i¢in evde sanat materyalleri saglayarak
gocugunuzun resim, miizik veya el sanatlar1 gibi yaratici faaliyetlerde
bulunmasina imkén taniyiniz.

»  Sanat eserleri veya miizik parcalar1 hakkinda konusarak ¢ocugunuzun
sanat1 yorumlama becerisini gelistiriniz.

\/\/ Sanat okuryazarligi, bireylerin sanati anlama, degerlendirme ve ya-
ratict ifadelerle ilgilenme yetenegidir. Cocugunuzun sanat okurya-
zarhigi, becerisini gelistirebilmek icin sanat tiirlerini ve tekniklerini
anlama, sanat eseri inceleme; sanat: kiiltiirel, tarihi ve sosyal bag-
lamda anlama ve sanatsal pratik gelistirme konusunda ona yar-

dimci olabilirsiniz.
-
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Egilim; kisinin sahip oldugu becerileri gerekli durumlarda niyet, duyarlilik,
isteklilik ve degerlendirme 6geleri dogrultusunda nasil kullandig ile ilgili zihinsel
ortintiiyi ifade etmektedir. Bu 6zellikleri ile egilimler; kisinin sahip oldugu bilgi,
beceri, motivasyon, strateji, hedef, 6grenme yaklasimlar: gibi pek ¢cok 6gretimsel
unsuru i¢inde barindirmaktadir.

Egilimler, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogretim Programlarrnda temel bir
bilesen olarak yer almaktadir. Bu kapsamda egilimler 6grencilerin; kavramsal
becerileri, sosyal-duygusal 6grenme becerilerini, okuryazarlik becerilerini,
alana 6zgii becerileri ve sahip olduklar1 degerleri etkili ve verimli bir bi¢imde
kullanmalarini saglamaktadir. Egilimler, bu becerileri hem birbirinden bagimsiz
hem de biitiinciil sekilde desteklemektedir.

Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli'nde egilimler;
A. Benlik Egilimleri
B. Sosyal Egilimler
C. Entelektiiel Egilimler

olmak tizere lige ayrilmaktadir.

Merak

Bagimsizlik

Azim ve Kararlilik

Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
Kendine Givenme (Oz Guiven)

Uzmanlasma
Odaklanma
Yaraticilik

Gergegdi Arama * Empati
Aclik Fikirlilik * Sorumluluk
Analitik Disinme * Girigkenlik
Sistematik Olma * Glven

Soru Sorma Oyunseverlik
Stphe Duyma
Elestirel Bakma

Ozgtin Distinme ~_
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EGILIMLER

\Aj BENLIK EGILIMLERI

Bireyin igsel ozelliklerini ve kisiligini sahip oldugu becerilere yansitmasini ifade
eder. Benlik egilimleri merak, bagimsizlik, azim ve kararlilik, kandine inanma (6z
yeterlilik) ve kendine giivenmedir (6z giiven).
o Merak; bireyin diinyay1 anlama ve kesfetme arzusudur. Merakli bireyler,
ogrenme siirecine dogal bir motivasyonla yaklasir ve siirekli olarak yeni
bilgileri kesfetmek ister.

Cocugunuzun merak egilimini gelistirmek i¢in
»  Cocugunuzun sorular sormasini tesvik ediniz ve onlarin merakini bes-

leyiniz. Herhangi bir konuyla ilgili daha fazla bilgi edinmek istediginde
onu destekleyerek soru sormaya tesvik ediniz.

»  Yeni yerler kesfetmek, farkl kiiltiirleri tanimak veya doga gezileri yap-
mak gibi etkinlikler planlayarak kesfetme firsatlari sununuz.

»  Cocugunuzun etrafindaki diinyay: dikkatlice gozlemlemesini saglayi-
niz. Birlikte ¢cevrenizdeki olaylari, dogay1 veya sosyal durumlar1 incele-
mesini saglayarak onun gozlem yetenegini gelistiriniz.

»  Cocugunuzun bilim, sanat, tarih gibi farkli alanlarda bilgi edinmesini
saglayiniz ve farkli alanlarla tanistiriniz.

»  Merak uyandiracak kitaplar ve belgeseller sunarak ¢ocugunuzun farkl
alanlarda bilgi sahibi olmasini tesvik ediniz.

o Bagimsizlik; bireyin kendi kararlarini alabilme, kendi kendine yeterlilik gos-
terebilme ve dis etkenlerden bagimsiz olarak hareket edebilme yetenegidir.

Cocugunuzun bagimsizlik egilimini gelistirmek i¢in
»  Cocugunuza yasina uygun sorumluluklar veriniz. Ornegin ev islerinde
yardim etmek veya kendi odasin1 diizenleme.

»  Cocugunuzun kendi ile ilgi kararlarini kendisinin almasina ve bu ka-
rarlarin sonuglariyla yiizlesmesine izin veriniz. Ornegin kiyafetlerini
se¢mesine veya arkadaslariyla nasil vakit gegirecegine karar vermesine
firsat taniyiniz.

»  Cocugunuzu karsilastigi sorunlar1 kendi bagina ¢6zmesi i¢in tesvik ediniz
ve onun problem ¢dzme becerilerini destekleyiniz. Gerekli durumlarda ¢o-
cugunuza rehberlik ederek ¢6ziim yollarini onlarin bulmasina izin veriniz.

»  Cocugunuzun kisisel ihtiya¢larini (yemek hazirlama, temizlik, organi-
ze olma vb.) kendi basina halletmesine olanak tanryiniz.

»  Giivenli siurlar iginde risk almasini destekleyiniz. Yeni seyler denemesi ve
hata yaparak 6grenmesi gocugunuzda bagimsizlik duygusunu gii¢lendirir.
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Azim ve kararlilik; bireyin uzun vadeli hedeflerine ulagsma konusunda
sebat etme ve karsilastig1 zorluklara ragmen devam etme yetenegidir.

Cocugunuzun azim ve kararlilik egilimini gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzla birlikte ulagilabilir ve dl¢iilebilir hedefler belirleyiniz. Bu
hedeflere nasil ulasacagina dair planlar yapmasina yardimeci olunuz.

»  Cocugunuza uzun vadeli basarilarin zaman ve ¢aba gerektirdigini gos-
teriniz. Sabirli olmanin ve kiiciik adimlar atarak ilerlemenin 6nemini
vurgulayiniz.

»  Cocugunuza basarisizliklarin birer 6grenme firsati oldugunu 6gretiniz.
Basarisizliklarla nasil baga ¢ikilacagina dair stratejiler gelistiriniz.

»  Cocugunuzun ¢abalarini ve ilerlemelerini fark ediniz ve onlara pozitif geri
bildirimlerde bulununuz. Bu, onun motivasyonu peKkistirir.

»  Kendi hayatinizda kararlilik gosterdiginiz 6rnekleri gocugunuzla payla-
sarak ona zorluklarla nasil basa ¢ikacagi konusunda rol model olunuz.

Kendine inanma (6z yeterlilik); bireyin kendi yeteneklerine giivenmesi ve
belirli bir gorevi basariyla yerine getirebilecegine inanmasidir.

Cocugunuzun kendine inanma egilimini gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzun bas edebilecegi gorevleri tamamlamasina izin veriniz.
Kii¢iik basarilar, kendine olan inancini artirir.

»  Cocugunuzdan neler beklediginizi acik¢a ifade ederek ve onlarin basa-
rilarina olan giiveninizi gosteriniz.

»  Cocugunuzun ¢abalarini ve basarilarini tesvik ediniz. Onlara giiven
duydugunuzu hissettiriniz.

»  Cocugunuzun olumsuz 6z elestirilerle basa ¢tkmasina yardimei olunuz.
Hata yaparak 6grenmenin dogal oldugunu ve bu durumun bityiimenin
bir parcast oldugunu anlamasini saglayiniz.

»  Cocugunuzun yeni deneyimler kazanmasina ve kendi bagina bagarabi-
lecegine inanmasina izin veriniz. Gerekli durumlarda ¢ocugunuza reh-
berlik ederek ¢oziimleri onun bulmasina olanak taniyiniz.

Kendine giivenme (6z giiven); bireyin kendi degerine, yeteneklerine ve
basarilarina olan inancidir.

Cocugunuzun kendine giivenme egilimini gelistirmek i¢in

»  Cocugunuza sevgi ve onu destekleyici bir ortam sununuz. Kendilerini
degerli hissetmeleri i¢in onlar1 destekleyiniz.
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»  Cocugunuzun giiglii yonlerini ve basarilarini 6ne ¢ikararak kendilerine
olan giivenlerini artiriniz.

»  Cocugunuza kendi basarilariniz ve miicadeleleriniz hakkinda konusa-
rak rol model olunuz.

»  Cocugunuzun sosyal becerilerini gelistirmesine yardimec1 olunuz. Sos-
yal etkilesimler, kendine giiveni artirmada 6nemli bir rol oynar.

»  Cocugunuza yapici elestirilerde bulunurken nazik davranarak onlarin
kendilerini gelistirmelerine yardimci olunuz. Elestirinin bir biiyiime
araci oldugunu 6gretiniz.

\Bj SOSYAL EGILIMLER

Sosyal egilimler, bireyin igsel 6zelliklerini ve kisiligini sosyal bir ortam igerisinde
sergileyecegi becerilere yansitmasini ifade eder. Bu egilimler, 6grencilerin sosyal
bir ortamda etkin ve pozitif bireyler olarak yer alabilmelerini saglar. Aileler bu
egilimleri ¢ocuklarina kazandirmada 6nemli bir rol oynar.

Sosyal egilimler empati, sorumluluk, giriskenlik, giiven ve oyunseverliktir.
o  Empati; bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara

onun bakis agistyla bakmasi, o kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru
olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siirecidir.

Cocugunuzda empati egilimini gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzla farkli duygular hakkinda konusunuz ve bu duygularin
nasil hissettirdigini tartisiniz. “Bu durum sana neler hissettiriyor?” gibi
sorular sorunuz.

»  Cocugunuzla hikayeler veya oyunlar1 araciligiyla farkli duygular: ve
durumlari canlandirarak duygularini anlamalarina yardimeci olunuz.

»  Bagkalarina empati gosteren davranislar sergileyiniz ve bu davranislari
gocugunuza agiklaymniz. Empati kurma ile ilgili deneyimlerinizi onunla
paylasiniz.

»  Cocugunuz empatik beceri sergilediginde bu davranislarini takdir ede-
rek bu tiir davranislarin degerini vurgulayiniz.

»  Cocugunuzu, farkli insanlarin bakis agilarini ve duygularini anlamasi-
na yardimci olmak igin ¢esitli hikéyeler ve deneyimler paylasiniz.
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Sorumluluk; bireyin kendi davranig ve kararlarinin sonuglarini tistlenme
yetenegidir. Sorumluluk sahibi bireyler, gorevlerini ve rollerini etkin bir
sekilde yerine getirebilirler.

Cocugunuzda sorumluluk egilimi gelistirmek i¢in

»

»

»

»

Cocugunuzu yasina uygun giinlik sorumluluklara dahil ederek cesa-
retlendiriniz. Oyuncaklarini toplamak veya sofrayr kurmak gibi giin-
delik hayattan gorevler veriniz.

Cocugunuzu aile icindeki bazi karar alma siireclerine dahil ederek ken-
di segimlerinin sonuglarini gérmesine izin veriniz.

Cocugunuzun hatalar yapmasina izin vererek bu hatalar1 6grenme fir-
sat1 olarak kullaniniz. Hata yapmanin dogal oldugunu ve hatalardan
ders alarak 6grenmenin 6nemli oldugunu vurgulayiniz.

Cocugunuzun zamanini ve gorevlerini planlamasina yardimci olunuz.
Kendi hedeflerini belirlemelerini ve bu hedeflere ulasmak i¢in planlar
yapmalarini tesvik ediniz.

Giriskenlik; bireyin sosyal ortamlarda kendini ifade edebilme, inisiyatif
alabilme ve yeni firsatlar yaratma yetenegidir. Girisken bireyler, sosyal
cevrelerinde daha etkili ve aktif olurlar.

Cocugunuzda giriskenlik egilimi gelistirmek icin

»

»

»

»

»

Cocugunuzun diisiincelerini ve duygularini 6zgiirce ifade etmesine
izin veriniz ve onun goriislerini dinleyerek ciddiye aliniz.

Cocugunuzu yeni etkinlikler denemeye ve ilgi alanlarin1 kesfetmeye
tesvik ediniz. Ornegin yeni bir spor veya sanat dalina katilmalarini des-
tekleyiniz.

Cocugunuzun karsilastig1 sorunlari kendi basina ¢6zmesi i¢in onu tes-
vik ediniz. Cocugunuza rehberlik ederek ¢6ziim bulma siirecini onun
yonetmesine izin veriniz.

Cocugunuzun yeni projeler veya girisimler baslatma istegini destekle-
yiniz. Ornegin bir okul projesi veya topluluk etkinligi organize etmeleri
i¢in onlar1 cesaretlendiriniz.

Cocugunuzun yeteneklerine ve fikirlerine giiven duydugunuzu gos-
teriniz. Onlarin inisiyatif almasina ve liderlik rollerine girmesine izin
veriniz.
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Giiven; bireyin sosyal iliskilerde diiriistliik, sadakat ve karsilikli anlayis
temelinde davranmasidir. Giivenli iligkiler, toplumsal uyum ve is birligi i¢in
gereklidir.

Cocugunuzda giiven egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuza iletisimde diiriist olmanin énemini 6greterek onunla her
zaman agik bir iletisim kurmaya 6zen gosteriniz.

»  Cocugunuza verdiginiz sozleri tutarak s6z ve davranislarinizda tutarl
olmanin 6nemini anlatiniz.

»  Cocugunuzun duygularini ve diisiincelerini paylasabilecegi giivenli bir
ortam saglayarak onun kaygilarini ve endiselerini ciddiye aliniz.

»  Bagkalarina kars: giiven verici davranislar sergileyerek cocugunuza rol
model olunuz.

Ovyunseverlik; bireyin sosyal ortamlarda eglence ve yaraticiik yoluyla
iletisim kurabilme ve kendini ifade edebilme yetenegidir. Oyunsever
bireyler, sosyal iliskilerde daha mutlu ve yaratic1 olurlar.

Cocugunuzda oyunseverlik egilimi gelistirmek i¢in

»  Ailece oyunlar oynayarak ve eglenceli etkinlikler diizenleyerek cocugu-
nuzla eglenmeye zaman ayiriniz.

»  Sanat, miizik, dans gibi yaratici faaliyetlere katilmalarini tegvik ederek
gocugunuzun yaraticiligini ve oyunseverligini gelistiriniz.

»  Cocugunuzla birlikte takim oyunlar1 veya interaktif oyunlar oynayarak
onun sosyal oyun becerilerini gelistiriniz.

»  Cocugunuzun oyun ve eglence araciligiyla 6grenmesini destekleyiniz.

»  Aile ortaminda pozitif ve eglenceli bir atmosfer yaratarak sosyal oyun
becerilerini gelistirmesine yardimci olunuz.
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\Cj ENTELEKTUEL EGILIMLER

Tirkiye Yizyili Maarif Modeli, 6grencilerin zihinsel ve diisiinsel becerilerini
gelistirmeye odaklanan gesitli entelektiiel egilimleri ifade eder.

Entelektiiel egilimler uzmanlasma, odaklanma, yaraticilik, gercegi arama, agik
fikirlilik, analitik diisiinme, sistematik olma, soru sorma, siiphe duyma, elestirel
bakma ve 6zgiin diisiinmedir.

o Uzmanlasma; belirli bir alanda derinlemesine bilgi ve beceri sahibi olmay1
ifade eder. Bu egilim, bireylerin bir konuda derinlemesine ¢aligarak uzman
olmalarini saglar.

Cocugunuzda uzmanlagma egilimi gelistirmek icin

»  Cocugunuzun ilgi duydugu konular kesfetmesine yardimci olunuz. Bu
konularda derinlemesine bilgi edinmeleri i¢in onu tesvik ediniz.

»  Cocugunuzun ilgi alaninda uzman kisilerle tanigmasini saglayarak, on-
larin deneyimlerinden faydalanmalarini destekleyiniz.

»  Cocugunuzu belirli bir konuda proje yapmaya tesvik ediniz.

»  Cocugunuzun ilgilendigi alanda kitaplar, makaleler veya ¢evrim ici
kaynaklara erisimini saglayiniz.

o Odaklanma; belirli bir gorev veya hedefe konsantre olma yetenegidir.
Odaklanma becerisi, bireylerin dikkatlerini verimli bir sekilde yonlendir-
melerine ve islerini etkin bir sekilde tamamlamalarina yardimci olur.

Cocugunuzda odaklanma egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuza dikkat dagitict unsurlardan arinmis bir ¢alisma ortami
saglayniz.

»  Cocugunuzun gorevlerini planlamasina ve zamanini etkin bir sekilde
yonetmesine yardimci olunuz.

»  Uzun siireli ¢calismalar sirasinda kisa molalar vermenin 6nemini vur-
gulayiniz.

»  Cocugunuzun kisa ve uzun vadeli hedefler belirlemesine yardimci ola-
rak bu hedeflere odaklanmalarini tegvik ediniz.
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Yaraticilik; yeni ve orijinal fikirler iiretebilme yetenegidir. Yaratici bireyler,
farkli diisiinme yollarini kesfederek inovatif ¢oztimler iiretebilirler.
Cocugunuzda yaraticilik egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzun sanatsal etkinliklere katilmasini tegvik ediniz.

»  Onunla yaratic1 diisiinmeyi tesvik eden bulmacalar ve oyunlar oynayiniz.

»  Cocugunuzun hayal giiciinii kullanarak hikayeler anlatmasini veya
oyunlar yaratmasini destekleyiniz.

»  Cocugunuza yaratici diisiinmeyi tesvik eden sorular sorunuz. “Nasil
farkli bir sekilde yapabilirim?” vb.

Gergegi arama; dogru ve giivenilir bilgiye ulagma istegidir. Bu egilim, bi-

reylerin elestirel diigiinerek dogru bilgiyi bulma ve dogrulama yeteneklerini

gelistirir.

Cocugunuzda gercegi arama egilimi gelistirmek icin

»  Cocugunuzu farkli kaynaklardan bilgi edinmeye tesvik ediniz ve ona
bilgiye nasil erisilecegini, nasil arastirma yapacagini 6gretiniz.

»  Cocugunuza bilgiyi dogrulama ve kaynak giivenilirligini degerlendir-
me yollarini 6gretiniz.

»  Cocugunuzu dgrendigi bilgileri sorgulamaya ve dogrulugunu test et-
meye tesvik ediniz.

»  Farkli bilgi kaynaklarini kullanarak cesitli perspektifleri gormelerini
saglayiniz.

Aqik fikirlilik; farkli goriis ve fikirleri anlamaya ve kabul etmeye hazir
olma durumudur. Agik fikirli bireyler, degisik bakis acilarina saygi gosterir
ve yeni bilgiler 6grenmeye agiktir.

Cocugunuzda agik fikirlilik egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzu farkli kiiltiirler, yasam tarzlar1 ve diisiince tarzlar1 hakkin-
da bilgi edinmeye tesvik ediniz.

»  Alle igi sohbetlerde, aile {iyelerinin goriislerini ifade etmelerine firsat
taniymiz. Cocugunuzun kendi goriislerini 6zgiirce ifade etmesine de
izin veriniz.

»  Cocugunuzun fikirlerini 6n yargisiz bir sekilde dinleyerek ona da bas-
kalarini ayni sekilde dinlemenin 6nemini anlatiniz.

»  Cocugunuzu yeni ve farkli bakis acis1 gelistirebilmesi i¢in tesvik ediniz.



EGILIMLER

Analitik diisiinme; bilgiyi ayrintili bir sekilde analiz etme ve karmasik
problemleri ¢6zme yetenegidir. Analitik diisiinen bireyler, verileri deger-
lendirir ve mantikli sonuglar ¢ikarir.

Cocugunuzda analitik diistinme egilimi gelistirmek i¢in
»  Cocugunuzla birlikte problemleri analiz ederek farkli ¢6ziim yollari
gelistiriniz.

»  Cocugunuzun matematik problemleri, mantik bulmacalar1 veya stra-
teji oyunlar: gibi analitik diisiinme gerektiren etkinliklere katilimini
saglayiniz.

»  Cocugunuzun veri toplama, diizenleme ve analiz etme becerilerini
gelistiriniz.

»  Cocugunuza neden-sonug iligkilerini sorgulamasini tesvik eden soru-
lar sorunuz.

Sistematik olma; belirli bir diizen ve yontem kullanarak ¢aligmay1 ifade
eder. Sistematik bireyler, isleri organize eder ve planl bir sekilde yiiriitiirler.

Cocugunuzda sistematik olma egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzun gorevlerini organize etmesine ve planlamasina yardimci
olunuz.

»  Biiyiik projeleri veya gorevleri daha kii¢iik, uygulanabilir adimlara bo-
lerek nasil planlayacagini ona 6gretiniz.

»  Glinliik rutinler olusturarak ¢ocugunuzu diizenli ve sistematik bir ya-
sam tarzi gelistirmeye tesvik ediniz.

Soru sorma; merak ve 6grenme istegiyle sorular sorma yetenegidir. Bu egi-
lim, bireylerin daha fazla bilgi edinmesini ve konular1 derinlemesine anla-
masini saglar.

Cocugunuzda soru sorma egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzun merak ettigi konularda sorular sormasina izin vererek
sorulara cevap bulmasi i¢in bilgi toplama, arastirma vb. konularda ona
destek veriniz.

»  Cocugunuzun “Neden?”, “Nasil?” ve “Ne zaman?” gibi temel sorular
sormasi konusunda ona 6rnek olunuz.
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Siiphe duyma; bilgiyi ve kabul edilen gercekleri sorgulama egilimidir. Bu,
bireylerin daha derinlemesine diisiinmesini ve bilgiyi elestirel bir sekilde
degerlendirmesini saglar.

Cocugunuzda siiphe duyma egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuza bilgiyi elestirel bir gozle degerlendirmenin 6nemini vur-
gulayarak ona elestirel bakis agis1 kazandiriniz.

»  Cocugunuza saglikli bir siiphecilik duygusu kazandirarak her bilginin
bu yolla dogrulanmas: gerektigini vurgulayiniz.

»  Farkl fikirleri tartigarak ¢ocugunuzun kendi goriislerini sorgulamasi-
na ve savunmasina yardimeci olunuz.

Elestirel bakma; bilgiyi ve fikirleri derinlemesine analiz etme ve degerlen-
dirme yetenegidir. Elestirel diisiinen bireyler, bilgiyi sorgular ve mantikl
sonuglara ulasir.

Cocugunuzda elestirel bakma egilimi gelistirmek icin

»  Cocugunuza bilgiyi mantikli ve tutarli bir sekilde degerlendirmeyi 6g-
retiniz.

»  Farkli bakis agilarini inceleyerek ¢ocugunuzun bilgiye farkli agilardan
bakmasini saglayiniz.

»  Cocugunuzun bir olay veya konuyu detayl bir sekilde analiz etmesine
yardimci olunuz.

» Aile icinde tartigmalar ve miinazaralar diizenleyerek ¢ocugunuzun
elestirel diisiinme becerilerini gelistiriniz.

Ozgiin diisiinme; yeni ve orijinal fikirler iiretme yetenegidir. Bu egilim,

bireylerin yenilikgi ve yaratici ¢6ziimler bulmasini saglar.

Cocugunuzda 6zgiin diisiinme egilimi gelistirmek i¢in

»  Cocugunuzu sanat, yazi veya diger yaratici faaliyetlere katilmaya tesvik
ediniz.

»  Cocugunuza sorunlara kars: farkli yaklasimlar denemesi igin cesaret

veriniz.

»  Cocugunuzun orijinal fikirlerini paylagsmasina ve bu fikirler tizerinde
konugmasina firsat taniyiniz.

»  Cocugunuzun giinliik hayatinda kargsilastig1 sorunlara yaratici ¢6ziim-
ler bulmasi konusunda onunla fikir aligverisinde bulunuz.
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DEGERLERIMIZ

Gegmis ile bugiin arasinda bag kuran en 6nemli koprii, toplumun 6z degerleridir.
Degerler, bir toplumun ortak hafizasini olusturma islevinin yani sira yasanan
donemde gerekli diizenin saglanabilmesinde de oldukga etkilidir. Ayn1 zamanda
degerler, toplumun ¢ekirdegi olan ailenin huzurunu saglayabilecek temel unsurlar
arasindadir. Aileyi olusturan her bir kisinin kendini tanimasi ve topluma faydali
olabilmesi, onun sahiplendigi degerlere baglidir.

Degerler edinimi ailede baslar ve ebeveynler bu siirecin en temel aktorleridir.
Cocuklar, ilk olarak aile iginde dogruyu, yanlisi, adaleti, saygiy1 ve diger degerleri
ogrenirler. Ebeveynler, ¢ocuklarina rol modeli olarak degerleri yasamlarinda nasil
uygulayacaklarini gosterirler. Tutarli ve pozitif bir rol model olmak, ¢ocuklarin bu
degerleri i¢sellestirmesinde kritik bir rol oynar. Bu siirecin devamu ise okul, toplum
ve medya araciligiyla pekistirilir ancak ailede verilen temel egitim, ¢ocuklarin
karakter gelisiminde belirleyici olur.

Kisinin benimsedigi degerler; toplum ile kendisi, ¢evre ile yasami arasindaki bag1
giliclendirme o6zelligi tasir. Ayn1 toplumda yasayanlarin benimsedigi ortak degerler;
bireylerin kiiltiir, gelenek ve goreneklerine karsi hissettigi aidiyet duygusunu artirir.
Aidiyet duygusu artan bir birey toplumda yer edinebilir, huzurlu ve mutlu bir sekilde
yasamini siirdiirebilir. Bu agiklamalar dogrultusunda deger edinim siireci; bireysel,
toplumsal ve evrensel anlamda farkli amaglara hizmet etmektedir. Deger edinimi;
degerlerin gelistirildigi, gerceklestirildigi ve agik¢a kazandirildig: bir siiregtir. Bagka
bir deyisle deger edinimi; insanlarin tercih yapma ve karar verme agsamalarinda
kendisini etkileyecek ve yasami boyunca tutunabilecegi bir bakis agis1 olusturmasini
saglayacak siirectir. Insanin yasamini iyi bir sekilde siirdiirebilmesi igin gerekli
bilgileri kazanmasini saglayarak onu hayata hazirlayan da deger edinimidir.



Hayatta basarili olabilmek i¢in yalnizca akademik basarinin yeterli olmadig:
giinimiiziin bir gercegidir. Akademik basarinin yani sira 6grencilerin kendi
psikolojik dayanikliliklarini giiclendirecek degerlere de ihtiyaglar: vardir. Degerlerin
edinimi; toplumsal yasamda karsilagilabilecek zorluklarin iistesinden gelmek, uzun
vadeli hedeflere ulasmak ve toplumsal huzurun saglanmasina katkida bulunmak
acisindan 6nemli bir role sahiptir.

Degerlerimiz; adalet, aile biitiinliigli, ¢aliskanlik, dostluk, duyarhilik, diristliik,
estetik, mahremiyet, merhamet, miitevazilik, 6zgiirliik, sabir, saglikli yasam, saygi,
sevgi, sorumluluk, tasarruf, temizlik, vatanseverlik, yardimseverlik olmak iizere
yirmi alt baglikta toplanmuistur.
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p Adalet
Hak ve 6zgiirliikleri, esitligi, etik davranmayi, hakkaniyeti, 6n yargisizhigy, 6lgtilaligi
ve liyakati kapsar.

Adalet degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

»

»

Giinliik hayatta karsilastiginiz adil veya adil olmayan durumlari ¢ocuk-
larla tartisarak, adaletin ne oldugunu ve neden 6nemli oldugunu anla-
malarina yardimci olunuz.

Anlagmazlik ¢6zme ve miizakere tekniklerini 6greterek onlarin adil ve
etkili bir sekilde sorun ¢ézme becerilerini gelistiriniz. Ornegin cocuk-
lariniz arasinda anlagmazlik ¢iktiginda her iki tarafi da dinleyiniz ve her
iki tarafin da goriislerine deger vererek arabuluculuk yapmaya calisiniz.

Adil olmayan bir durumla karsilagtiklarinda saygi cergevesinde hak
arayabileceklerine iligkin canlandirmalar yapiniz.

Kendi yagaminizda hak arama siireglerinizi (sikayet etme, dilekge ver-
me, yasal bagvurularda bulunma vb.) ¢ocugunuzla paylasarak bu sii-
reglerin normal ve gerekli oldugunu gosteriniz.

Cocugunuza insanlarin dig goriiniislerine veya sosyoekonomik du-
rumlarina gore degil sergiledikleri davraniglar ve tutumlar {izerinden
degerlendirilmeleri gerektigini anlatiniz. Ornegin bir kisinin kibar, say-
gili ve diirtist olmasinin, dis goriiniisiinden veya maddi durumundan
daha 6nemli oldugunu vurgulayiniz.

Kiz ve erkek ¢ocuklariniza esit firsatlar sununuz.

Evde is ve sorumluluklar: paylasirken, ¢ocuklarinizin yetenek ve yeter-
liliklerine gore dagilim yapiniz ve bu konuda seftaf olunuz.

Tarihte adalet i¢cin miicadele eden 6nemli sahsiyetleri ve olaylar1 anlata-
rak ¢ocugunuzun adalet anlayisini gelistiriniz.

) Aile Butiinligu

44

Aile igi iletisim ve is birligini giiclendirmeyi, ailede sorumluluklar1 yerine getirmeyi,
aileyle vakit gecirmeyi; saygi, sevgi ve giivene dayali iliskiler kurmay kapsar.

Aile butiinligii degerini ¢ocugunuza kazandirmak igin

»

»

»

Cocugunuza sevginizi gosteriniz, onu da sevgisini gostermeye igin tes-
vik ediniz. Sevginiz onlarin kendilerini daha degerli hissetmelerini sag-
layacaktir.

Beraber oyunlar oynayiniz ve dogum giinii, bayram gibi 6zel giinlerde
aile fertleriyle birlikte olmaya ve hediyelesmeye gayret ediniz.

Gezi, piknik ve kamp gibi etkinlikler yapiniz.
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»  Cocugunuzla aile bityiikleri ve akraba ziyaretleri yapiniz.

»  Aile i¢cinde duygu ve diisiincelerinizi paylasiniz. Cocugunuzu dinler-
ken soziinti kesmemeye, goz temas: kurmaya ve ona geri bildirim ver-
meye O0zen gosteriniz.

» Aileyi ilgilendiren kararlarda istisare ediniz. Yargilayici ve suglayici tu-
tumlardan ka¢ininiz, ¢6ziim odakli ve destekleyici olunuz.

»  Ailede is bolimii yapiniz. Cocugunuzu sorumluluklarini yerine getir-
mesi konusunda tesvik ediniz. Bunu yaparken adil olmaya gayret gos-
teriniz.

»  Cocugunuzun kiiltiir, sanat ve spor gibi faaliyetlerinde onun yaninda
olmaya gayret ediniz.

»  Ailenizdeki diizeni saglamak ve giivenilirligi artirmak igin belli kural-
lar ve sinirlar koyunuz. Bu sinir ve kurallarin uygulanabilir ve mantikl
olmasina dikkat ediniz.

»  Gerektiginde aile terapisi gibi profesyonel yardimlar almaktan ¢ekin-
meyiniz. Bu tarz profesyonel yardimlar mevcut aile i¢i sorunlarin ko-
layca ¢oziimlenmesine yardimci olacaktir.

p Cahiskanlik

Disiplinli, planl: ve istikrarli olmayi; bilimsellige 6nem vermeyi, i¢ motivasyon ve
6z denetim sahibi olmayi, hayat boyu 6grenmeyi, gorev ve sorumluluk iistlenmeyi
kapsar.

Caliskanlik degerini cocugunuza kazandirmak igin

»  Cocugunuzu yapacagl islerde motive ediniz. Basarilarini takdir ediniz.
Eksiklerini tamamlamasi i¢in ona destek olunuz.

»  Cocugunuzun disiplin kazanmasi i¢in plan yapmasina, planini uygu-
lamasina, zamanini etkili ve verimli kullanmasina rehberlik ediniz.
Ornegin giinliik, haftalik ve aylik hedefler belirleyerek cocugunuzla
beraber bir plan defteri hazirlayabilir, hedeflerine ulastik¢a 6diiller ve-
rebilirsiniz.

»  Cocugunuzla beraber yapilacak islere yonelik etkili bir yol haritas1 ha-
zirlamasinda ona yardimei olunuz.

»  Cocugunuzun merak duygusunun gelismesine katki saglamak igin be-
raber kiitiiphaneye gidiniz. Caligmalarinda genel ag baglantilarindan
aragtirma yapmasina destek olarak bilim, sanat, spor arag gereclerine
erisebilmesini kolaylagtiriniz.

»  Cocugunuzun giincel yasam olaylarini takip etmesine ve iilkemize kat-
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»

Dostluk

ki1 saglayan diisiince ve bilim insanlarini dinlemesine imkan taniyarak
elestirel bakis agisini gelistirmesini destekleyiniz.

Cocugunuzun ftretkenligini gelistirecek faaliyetlere aktif katilimini
saglayiniz. Ilgi veya yetenegi olan alanlarda diizenlenen okul kuliip
faaliyetlerine, kurslara, Genglik ve Spor Bakanligina bagli merkezlere,
belediyelerin diizenledigi etkinliklere vb. katilmas i¢in tesvik ediniz.

Sosyal iliskilerde duyarlilik gostermeyi, dayanisma icinde olmayi; etkili iletisimle
sevgi, saygl ve giivene dayali iliskiler kurmay; nitelikli vakit gecirmeyi ve evrensel
bag kurmayi kapsar.

Dostluk degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

»

Cocugunuzla bebeklikten itibaren oyun oynamaya, ¢ocugunuzla konu-
surken goz temasi kurmaya, yargilayici tutumlardan kaginarak saglikli
ve giiven igerikli iletisim kurmaya 6zen gosteriniz. Boylece giivene da-
yali iligkiler kurmasina rehberlik etmis olursunuz.

Cocugunuzu arkadas edinebilecegi sosyal faaliyetlere katilmast i¢in tes-
vik ediniz. Ilgi veya yetenegi olan alanlarla ilgili kurum ve kuruluslara
gondererek ortak ilgi alanina sahip kisilerle arkadaslik kurmasini des-
tekleyiniz.

Cocugunuzun arkadashik iligkilerinde yasadig1 sorunlar1 anlamaya cali-
sarak bu sorunlarla bas etmesi i¢in yol gosterici olunuz.

Cocugunuzun arkadaglik iliskilerinde farkli goriislere kars: anlayish
olmalari, arkadaslariyla zaman gegirirken is birligi yapmalari, arkadas-
larinin i¢cinde bulundugu durumu anlamaya ¢alisarak empati kurmala-
r1, sorun yasadiklar1 durumlarda 6fkelerini kontrol etmeleri ve ¢oziim
odakli olmalari i¢in ona rehberlik ediniz.

Gocuklarimizin arkadaglik iliskilerinde yasadiklar1 anlagmazliklara mii-
dahale etmeyiniz. Sadece yol gosterici ve rehberlik edici olunuz.

Cocugunuzun arkadaslarina yaptig iyilikleri ve yardimlasmalar: tegvik
edici olunuz.

Aile iginde kisisel alan ve sinirlarin korunmasina 6nem vererek ¢ocu-
gunuzun arkadaslik iliskilerinde de kisisel alan ve sinirlarini korumasi-
na yol gosterici olunuz.
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p Duyarhhk

Kendisine, i¢inde yasadig1 topluma, kiiltiirel zenginliklere, tiim varliklara deger
vermeyi; siirdiiriilebilirligi 6nemsemeyi ve afetlere kars1 hazirlikli olmay1 kapsar.

Duyarlilik degerini ¢ocugunuza kazandirmak icin

» Insan ve cevreye kars1 sergilediginiz duyarli davranislarinizi ¢ocugu-
nuza gerekeeleriyle aciklayiniz. Ornegin pet sigelerin organik ¢opler-
le birlikte atildig1 zaman dogada uzun siire yok olmadigini ve gevreyi
kirlettigini, geri doniisiim kutularina atildiginda bu plastiklerin tekrar
doniistiiriildiigiini ve dogay1 korumaya katki saglandigini anlatiniz.

» Dogaya kars1 duyarlilik kazanmas i¢in ¢ocugunuzun dogada zaman
gecirmesine olanak saglayiniz. Doga yiiriiyiisleri ve botanik bahge ziya-
retleri gibi etkinlikler diizenleyebilirsiniz.

»  Cocugunuza geri donlisiimiin 6nemini anlatiniz. Geri doniisiim kutu-
lar1 edinerek evdeki ¢oplerinizi ayristiriniz.

»  Afet durumlarina kars1 hazirlikli olmay1 6gretiniz. Deprem, yangin
veya sel gibi durumlar i¢in acil durum planlar1 yapiniz ve ¢ocugunuza
bu planlar1 uygulamali olarak gosteriniz.

»  Siddet ve zorbaligin yol agabilecegi durumlar: anlatiniz. $iddetin 6nlen-
mesi i¢in neler yapilabilecegi konusunda ¢ocugunuzu bilgilendiriniz.

»  Tiiketim aligkanliklarinda siirdiiriilebilirlige katki saglayacak aligkan-
liklar edinmeleri i¢in yeniden kullanilabilir veya doga dostu tiriinler
kullanmayi tesvik ediniz.

»  Cocuklarinizin gevresini korumasi ve giizellestirmesi i¢in firsatlar olus-
turunuz. Ailece ¢igek yetistirme, aga¢ dikme gibi etkinliklere katiliniz.

p Diiristliik

S6z ve davraniglarinda tutarl, tarafsiz, dogru ve giivenilir olmay1 kapsar.

Diristlitk degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»  Ginlik hayattaki 6rneklerden yola ¢ikarak diiriist olan ve olmayan
davranislarla ilgili tartiyma ve sohbet ortami olusturunuz. Bu davranis-
larda gergekgi bir bakis agis1 kazanmasina kilavuzluk ediniz.

» S0z ve davranislarinizda diiriist ve dogru olani tercih ederek ¢ocugunu-
za rol model olunuz. Ornegin aligveris sirasinda fazla para iistii veril-
diginde bunu gorevliye geri veriniz ve gocugunuza bu davranisi neden
yaptiginizi agiklayiniz.

»  Tarihimizde, dinimizde ve kiiltiiriimiizdeki 6ncii sahsiyetlerin hayatla-
rindaki diristliikle ilgili kesitleri gocugunuzla paylasiniz.
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»

»

»

Estetik

Cocugunuz evde veya sosyal hayatinda hatali davranisini size anlatti-
ginda onu yargilamadan dinleyiniz ve diiriistliiglinii takdir ediniz. Ha-
tasini telafi etmesi icin firsat veriniz.

Cocugunuz diristliik ile kendi menfaati arasinda se¢im yapmak zo-
runda kaldiginda, diiriistliigii tercih etmesi konusunda onu cesaretlen-
diriniz. Ornegin sinavda kopya ¢ekme olasilig1 varken diisiik not alaca-
gin1 bilse bile kendi bilgisiyle hareket etmesini tesvik ediniz.

Cocugunuzla diiriist ve agik konusarak onu da sizinle diiriist ve agik
konusmasi konusunda cesaretlendiriniz.

Sanatsal bakis acis1 kazanmay, kiiltiirel varliklar1 koruyup zenginlestirmeyi, dogal
glizellikler ve cevreye duyarli olmayi, estetikle 6zgiin iiretkenlik ve ruhsal gelisimi
desteklemeyi, sanat1 hayatin bir pargas: yapmayi kapsar.

Estetik degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

Cocugunuzun farkli sanat dallarin1 deneyimlemesine ortam olustura-
rak sanatsal bakis agilarini gelistirmesini saglayiniz.

Cocugunuzun dogadaki estetigi fark etmesi ve kesfetmesi i¢in doga yii-
rityiigleri ve geziler planlayiniz. Ornegin hafta sonlar1 doga parklarina
giderek agaclarin ve gigeklerin giizelliklerini gozlemleyip sohbet edebi-
lirsiniz, beraber ¢izim veya kolaj ¢calismasi yapabilirsiniz.

Cocugunuzla miizeleri, sergileri, tarihi ve kiiltiirel mekanlar: ziyaret
ederek ¢ocugunuza bu eserlerin korunmasinin énemini anlatiniz. Or-
negin bir miizeyi ziyaret etmeden dnce miize ve eserleri hakkinda bilgi
paylasimi yapabilir, oradaki eserlerin tarihini ve neden 6nemli oldukla-
rin1 anlatabilir, geziden sonra ise miizede gordiikleriniz hakkinda soh-
bet edebilirsiniz.

Cocugunuzun miizik, tiyatro, resim gibi ¢esitli sanat kurslarina katili-
mini tesvik ediniz.

Cocugunuzla sanat temal: filmler ve belgeseller izleyerek sanati ve sa-
natcty1 tanimalarina firsat veriniz. Ornegin bir ressamin hayatini an-
latan belgesel izleyerek ¢ocugunuzun sanat¢inin eserleri ve teknikleri
hakkinda bilgi edinmesini saglayiniz.

Cocugunuzun sanatla ilgili giivenli genel ag sayfalarin1 ve mobil uy-
gulamalar1 kullanmasina imkan tanryarak dijital sanat diinyasini kes-
fetmesini saglayiniz. Ornegin ¢ocugunuzun dijital resim yapma mobil
uygulamalarini kullanmasini saglayarak kendi dijital sanat eserlerini
olusturmasina olanak taniyiniz.
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p Mahremiyet

Kendisinin, ailesinin ve bagkalarinin kisisel alanini ve bilgilerini korumayi;
baskalarinin 6zgiirliiklerini ihlal etmemeyi, kisisel sinirlarina saygi duymay1 ve milli
ve manevi degerlerde mahremiyetin sinirlarini kapsar.

Mahremiyet degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»  Cocugunuza ozel bolgeler, iyi dokunus, kotii dokunus, kisisel alan ko-
nularinda bilgi veriniz.

»  Cocugunuzu, kendilerini rahatsiz eden veya mahremiyetlerini ihlal
eden durumlar: giivendikleri yetiskinlere anlatmaya tesvik ediniz.

»  Cocugunuza kisisel sinirlarin ne oldugunu ve bunlar1 nasil koruyacak-
larini 6gretiniz. Sinirlarin, bir kisinin kendini rahat ve giivende hisset-
mesi i¢in 6nemli oldugunu anlatiniz.

»  Gerektiginde “Hayir” demenin 6nemini agiklayiniz. Biri kendini rahat-
siz ettiginde veya istemedikleri bir sey yapmaya zorladiginda “Hayir”
demesi gerektigini anlatiniz.

»  Cocugunuzun Kkisisel alanina ve esyalarina saygi gosteriniz. Odasina
girmeden once kapiy1 ¢aliniz ve izin isteyiniz.

»  Cocugunuzun esyalarini izinsiz karistirmayiniz. Bu sekilde onlarin da
bagkalarinin 6zel alanlarina ve esyalarina saygi gostermeleri konusun-
da rol modeli olunuz.

»  Genel ag kullaniminda giivenli aile genel ag paketlerini tercih ediniz.
Cocugunuzun genel agda nasil vakit gecirdigini kontrol ediniz ancak-
bunu yaparken onlarin mahremiyetine de sayg: gosteriniz.

»  Cocugunuza genel ag sayfalarini ve uygulamalarini kullanirken kisisel
bilgilerini paylagmamas1 gerektigini nedenleriyle agiklayiniz. Adres,
telefon numarasi, kisisel sifre gibi bilgilerini gizli tutmas: gerektigini
vurgulayiniz.

»  Cocugunuza sosyal medya ve diger genel ag uygulamalarinda gizlilik
ayarlarini kullanmayi 6gretiniz. Kisisel fotograf ve videolarinin erisile-
bilirligini sinirlamalar1 gerektigini anlatiniz.

p Merhamet
Insanlara ve diger canlilara kars: vicdanli, sefkatli, sevgi dolu, duyarli ve sorumlu
olmay1 kapsar.
Merhamet degerini ¢ocugunuza kazandirmak igin
»  Merhametli davraniglarinizla gocugunuza 6rnek olunuz.

»  Basar1 gosterdiginde takdir ediniz. Hata yaptiginda ise ¢ocugunuza
kars1 sefkatli olunuz ve hatasini telafi etmesi igin firsatlar sununuz.
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»

»

»

»

Giigliiklerle kargilastiginda destekleyiniz. Ornegin herkesin giigliikler
yasayabilecegini, bunun olagan bir durum oldugunu anlatabilir ve bu
konuda kendi tecriibelerinizi onunla paylasabilirsiniz.

Dogaya ve hayvanlara karst merhametli olmas icin ¢ocugunuza reh-
berlik ediniz. Ornegin ¢ocugunuzun bu konuda duyarlilik kazanmasi
i¢in ailece doga gezileri yapabilirsiniz.

Diger insanlara karsi merhametli olmasi icin tesvik ediniz. Ornegin
insanlarin yasadiklar: olaylar1 anlamasi i¢in “Sen olsaydin ne hisseder-
din?” gibi sorularla empati becerisini gelistirebilirsiniz.

Thtiyag sahibi insanlara yardim etmeyi, 6zel gereksinimli bireylerin ya-

samini kolaylastirmayi, diger canlilara destek olmay1 amaglayan sosyal
sorumluluk projelerinde yer almasi i¢in ¢ocugunuzu yonlendiriniz.

Kendini bilmeyi; gosteristen ve kibirden uzak, sade, sabirli, saygili, duyarli ve yapici
olmay1 kapsar.

Miitevazilik degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Insan iligkilerinizde al¢akgoniillii davraniniz.
Yeni bilgi, fikir ve elestirilere agik olunuz.

Kendinizden daha diisiik statiide, daha genc¢ veya baska a¢ilardan farkls
olan kisilerle olumlu iletisim kurarak ¢ocugunuza iyi 6rnek olunuz.

Cocugunuzun hata yapmasindan korkmayimiz. Cocugunuz hata yapti-
ginda onunla beraber hatalarinin sonuglarini degerlendirerek diizeltme
yollarini arayiniz.

Yasantinizi ve ¢evrenizi diizenlerken sadeligi ve estetigi yansitan tercih-
lerde bulununuz.

Cocugunuzun gii¢lii yonlerini takdir ediniz. Zayif yonlerini gelistirme-
si i¢in destek olunuz.

Cocugunuzu bagkalarinin bagarilarini takdir etmeleri i¢in tesvik ediniz.

Giinlik yasamda karsilastiginiz sorunlar karsisinda ilimli ve iyimser
davraniglar sergileyiniz.

Hata yaptiginizda oziir dileyerek ve iyilikle karsilagtiginizda ise tesek-
kiir ederek bu davranislariniza gocugunuzun da sahitlik etmesine im-
kan taniyiniz.

Size kars1 hata yapan kisileri affederek ona rol model olunuz.
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p Ozgiirliik

»

52

Cesur, girisimci ve kararli olmayi; 6zgiirliiklerini kullanirken kisisel ve toplumsal
haklara sayg1 gostermeyi kapsar.

Ozgiirliik degerini cocugunuza kazandirmak igin

»

»

»

»

»

»

»

Sabir

Hak ve ozgiirliklerinizi kullanirken diger insanlara ve topluma kars:
sorumluluklariniz oldugunu ¢ocugunuza da anlatiniz.

Ozgiirliiklerinizi kullanirken diger insanlarin 6zgiirliik alanlarini ihlal
etmeyiniz.

Toplumsal diizenin saglanmast i¢in kurallara uyunuz. Cevrenizde kim-
se yokken bile kurallara riayet ederek ¢ocugunuza érnek olunuz.

Cocugunuzun hedeflerine ulasabilmesi i¢in ortam olusturunuz. Hayal
kurmasini, projeler gelistirmesini ve girisimcilik faaliyetlerini destekle-
yiniz. Ornegin ¢ocugunuz yerel veya ulusal proje yarismalarina katil-
mak istediginde cesaretlendirici ve kolaylastirici olunuz.

Cocugunuzun kendi kararlarini almasina ve bu kararlarin sorumlulu-
gunu iistlenmesine firsat veriniz.

Girisimcilikle ilgili 6rnek olaylari, medeniyetimize katki saglamis ve ta-
rihimizde yer almis kahramanlarimizin hayat dykiilerini ¢ocugunuzla
paylasiniz. Son yiizyilda yaptiklari calismalarla diinya ¢apinda taninmis
bilim, sanat ve kiiltiir insanlarinin hayat dykiilerini gocugunuzla birlik-
te okuyunuz. Ornegin Fuat Sezgin, Aziz Sancar vb.

Ailece girisimcilik temal1 filmler izleyiniz.

Olumlu bakis agisina sahip olmayi, zor ve kotii durumlara kars1 dayanmay, istikrarli
davranmayy, siireci yonetmeyi, sorumluluklari yerine getirmeyi; duygu, diisiince ve
eylemleri kontrol etmeyi kapsar.

Sabir degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

Cocugunuza “Sabirli ol” demek yerine davranislarinizla rol modeli olunuz.

Giinliik hayatta yagsadiginiz sorunlar karsisinda 6fke kontroliiniizii sag-
layarak ¢ocugunuzun da ofke kontrolii saglamasi i¢in yontemler 6ne-
riniz. Ornegin derin nefes alma, yavasca 10’a kadar sayma, rahatlatici
bir yere gitme veya sevdigi bir sey yapma gibi sakinlesme yontemlerini
ogrenmelerine yardimci olunuz.

Cocugunuzu yasadigr zorluklar karsisinda karamsarliga kapilmadan,

stireci olumlu ve etkili yonetebilmesi icin ¢6ziim odakli diisiinmeye tes-
vik ediniz. Ornegin sinavlarda basarisizlik, bisiklet siirmeyi 6grenme-



»

»

»
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deki giiclitk gibi konularda yilmadan basari elde edene kadar ¢alismaya
devam etmesi gerektigini 6grenmesi konusunda tesvik ediniz.

Kayip, yas vb. iiziici durumlarda {iziintiisiinii yasamasina firsat veriniz.
Duygularini diizenleyebilmesi i¢in yaninda ve destek olunuz.

Cocugunuza agsamali gorevler vererek tamamlamasini isteyiniz. Kisa ve
uzun vadeli hedefler koyarak hedefe ulasmak i¢in ¢aba gostermesini ve
sebat etmesini tesvik ediniz.

Cocuklarimiza beklemenin toplumsal diizeni saglamadaki 6nemini
agiklaymiz. Ornegin sira beklemek, kirmizi 1sikta beklemek gibi du-
rumlarda sabirli olmasini hatirlatiniz.

p Saghkh Yagsam

Yeterli, dengeli ve saglikli beslenmeyi; sosyal ve sportif etkinliklere katilmayi, ba-
gimliliktan kaginmayi, bagimlilikla miicadele etmeyi ve insan sagligini énemsemeyi

kapsar.

Saglikli yasam degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

p Saygi

Cocugunuzun saglikli ve temiz gidaya erisimini destekleyiniz.

Sosyal ve sportif faaliyetlere katiliminda ¢ocugunuzu destekleyici ve
kolaylastirici olunuz. Okul kuliip faaliyetlerine, kurslara, Genglik ve
Spor Bakanligina bagli merkezlere, belediyelerin spor, kiiltiir ve sanat
etkinliklerine katilimlarini saglayiniz.

Saglikli beslenme, diizenli spor yapma ve bagimlilik yapic1 maddeler-
den uzak durma konusunda 6rnek olunuz. Yeterli ve dengeli uyku alis-
kanlig1 edinmesine ortam saglayiniz.

Hastaliklarin yayilmasini 6nlemek igin ailece gerekli 6nlemleri aliniz.
Hastaliklardan korunma yollarini ¢ocugunuza 6gretiniz.

Cocugunuzun bagimliliklardan uzak durmas: i¢in onunla gegirebile-
ceginiz kaliteli, nitelikli zaman ve ortam olusturunuz. Birlikte yapabi-
leceginiz sportif, sanatsal veya kiiltiirel faaliyetler i¢in zaman ayiriniz.
Ornegin bisiklet siirme, yiizme, sinema, gezi vb.

Nazik olmayz, ilkeli davranmayi, empati ve etkili iletisim kurmayi, saglikli yasamayz;
kendisine, ¢cevresine, milli ve manevi degerlere 6nem vermeyi kapsar.
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Sayg1 degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

Sevgi

Gorgili kurallarina uyarak, milli ve manevi degerlere 6nem vererek,
gevrenizdeki canlilarin haklarina saygi gostererek ona o6rnek olunuz.
Ornegin gereken durumlarda tesekkiir etme ve 6ziir dileme erdemini
gostererek davranisi 6grenmesini saglayiniz.

Cocugunuzla goz temasi kurarak etkin bir dinleyici olunuz. Cocugunu-
zun diigiincelerine deger verdiginizi gosteriniz. Cocugunuzu dinlerken
farkli islerle ugrasmayiniz.

Giinliik yasamda farkl: kiiltiir ve fikirlere ait ortamlarda bulunmasina
imkan taniyiniz. Farkliliklara kars: anlayisl olmasini destekleyiniz.

Cocugunuzla yashlar: ve aile biiyiiklerini ziyaret ediniz. Onlara deger
verdiginizi davranislarinizla gosteriniz.

Ailesine, dostlarina ve iilkesine kars1 vefals, diiriist, sadik ve 6zverili olmayz; bariscil
bakis agisina sahip olmayy; misafirperverligi, dogaya ve biitiin canlilara kars:
merhametli davranmayi kapsar.

Sevgi degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Cocugunuzu dinlerken ve onunla konusurken etkili iletisim becerileri-
ni (sozlinii kesmemek, goz temasi kurmak, nezaket sozctikleri kullan-
mak vb.) kullaniniz.

Cocugunuza deger verdiginizi gosteriniz. Ornegin onunla konugurken
baska islerle ugrasmayiniz.

Cocugunuzla iliskilerinizde diiriist olunuz.

Cocugunuzla nitelikli vakit gecirmek icin firsatlar olusturunuz. Orne-
gin onunla birlikte kitap okuma saatleri belirleyiniz.

Sevginizi ifade etmenin farkli yollarini gosteriniz. Ornegin ¢ocugunuza
sariliniz, hediye aliniz, sevdiginizi sdyleyiniz.

Akraba ve dostlarinizla baglarinizi giiglendiriniz. Ornegin ailece aile biiyiik-
lerinizi sik sik ziyaret ediniz ve onlara ilgi gostererek ihtiyaglarini gideriniz.

Cocugunuza misafirlik adabini 6rnek davraniglarla gosteriniz. Ornegin mi-
safir agirlarken is boliimii yapiniz ve ¢ocugunuza da sorumluluklar veriniz.

Yapilan iyilikleri takdir ediniz.

Medeniyetimizin gelisimine katkida bulunan sahsiyetleri gocugunuzla
birlikte aragtiriniz.
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p Sorumluluk

»
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Kendisine ve ¢evresine karsi gorevlerini tam ve zamaninda yerine getirmeyi; duygu,
diistince ve eylemlerinin sonucunu kabul etmeyi kapsar.

Sorumluluk degerini ¢cocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Tasarruf

Cocugunuza evde yagina uygun gérevler veriniz. Ornegin cocugunuz-
dan kendi yatagini toplamasini, odasini diizenlemesini ya da ev iglerin-
de size yardim etmesini isteyebilirsiniz.

Gorevlerini zamaninda yerine getirmeleri i¢in plan yapmalarina, plani
uygulamalarina destek olunuz.

Sorumluluklarini yerine getirdiginde cocugunuzu takdir etmeye 6zen
gosteriniz.

Oz bakimlarini (dis fir¢alamak, banyo yapmak, tirnak kesmek vb.) alig-
kanlik haline getirmesi i¢in ¢ocugunuza rehberlik ediniz.

Sorumluluklarini zamaninda ve eksiksiz yerine getirme konusunda rol
modeli olunuz.

Yasamuyla ilgili kararlar almasini ve kararlarinin sorumlugunu almasi-
ni1 saglayiniz.

Kararlarini alirken sizlerin goriis ve onerilerini almasini ¢ocugunuza
onerebilirsiniz.

Toplumsal hayat1 diizenleyen kurallara uygun hareket etmesi gerekti-
gini hatirlatiniz. Toplumsal kurallarin toplumsal diizenini saglamak,
insanlarin haklarini korumak ve giivenligi temin etmek igin var oldu-
gunu belirtiniz.

Vergi verme, oy kullanma, kanunlara uyma gibi vatandaslik gorevleri-
nin toplumsal sorumluluk oldugunu anlatiniz.

Maddi kaynaklar1 planl ve kontrollii harcamayz, israftan kaginmayi, tutumlu olmayi,
birikim yapmayz, sahip olduklarinin degerini bilmeyi ve bilingli tiiketici olmay1 kapsar.

Tasarruf degerini gocugunuza kazandirmak igin

»

»

»

Cocugunuza alacag: triinlerin saglikli, temiz ve inanglarina uygun
olmasina dikkat etmeyi 6gretiniz. Ornegin iiriin etiketlerini okumayi
aliskanlik haline getirmelerini tesvik ediniz.

Gida israfini 6nlemek igin tabagina ihtiyaci kadar yemek almasi gerek-
tigini hatirlatiniz.

Enerji tasarrufu i¢in kullanmadiklar: zaman 1giklar1 kapatmalarini sGyleyiniz.
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»  Harcamalarini aile biit¢cesine gore planlamalarini tesvik ediniz.

»  Sahip olduklar1 esyalar1 en verimli sekilde kullanmay1 6gretiniz. Evde
kullanilmayan esyalar1 atmak yerine, onlar1 baska amaglarla kullanarak
degerlendirme konusunda 6rnek olunuz. Ailece yeniden doniisiim faa-
liyetleri yapiniz. Ornegin kullanilmayan kiyafetleri keserek yastik kilift,
canta gibi yeni iirtinler dikebilirsiniz.

»  Kiyafetlerini temiz ve diizenli kullanarak uzun siireli kullanimi tesvik ediniz.

»  Cocugunuza diizenli olarak har¢lik veriniz. Bu parayi nasil kullanacak-
larin1 planlamalarina yardimci olunuz.

»  Cocugunuza kumbarada para biriktirmeyi veya tasarruf hesab: agarak
paralarini yonetmeyi 6gretiniz.

p Temizlik

Kisisel temizlik ve bakima dikkat ederek kendisine ve topluma saygi duymayi,
yasadig1 ortamin ve ¢evrenin temizligine dnem vererek toplumdaki genel yasam
kalitesine ve siirdiiriilebilirlige katkida bulunmay1 kapsar.

Temizlik degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»  Cocugunuzun banyo yapmak, dis fircalamak, sa¢ bakimi yapmak, te-
miz giyinmek gibi kisisel bakim davranislarini aligkanlik haline getir-
mesi i¢in firsat veriniz.

»  Cocugunuza odasini toplama ve temiz tutma, ortak yasam alaninin te-
mizlenmesine yardimci olma gibi sorumluluklar veriniz.

»  Evde temizlik goreviyle ilgili her aile tiyesine belirli sorumluluklar vere-
cek sekilde bir plan olusturunuz.

»  Temizlik sirasinda kullanilan malzemeleri ve yontemleri ¢cocugunuza
anlatiniz.

»  Cevresel kirliligin azaltilmasi, atik yonetimi, temizlik ve siirdiiriilebilir-
lik konularinda sosyal sorumluluk projelerine ailece katiliniz.

»  Cocugunuzda geri doniisiim ¢oplerini ayristirma aligkanligl olusmasi
i¢in evdeki ¢opleri kagit, plastik, cam ve organik atik olarak ayiriniz.

»  Dogay1 kirletmemek i¢in piknik yaptiginiz yerlerde ¢6p birakmayiniz.

»  Evinizde temizlik yaparken sirke, karbonat gibi dogal iiriinlerin kulla-
nim yerlerini ¢ocugunuza 6gretiniz.

»  Cevre dostu iiriinler kullanarak cocugunuza 6érnek olunuz. Ornegin
aligveris sirasinda plastik poset yerine bez torba kullanabilirsiniz.

&7
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p Vatanseverlik

Milli, manevi, insani, kiiltiirel degerleri ve iilke varliklarini korumayi, sevmeyi ve
onlara saygli duymayy; bagimsizliga 6nem vermeyi, iilkesi i¢in sorumluluk almay:

kapsar.

Vatanseverlik degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

Cocugunuzun erken yaslardan itibaren tilkemizin tarihini ve kiiltiirel
degerlerini 6grenmesini, atalarini tanimas igin tarihi yerleri ve miize-
leri ziyaret ederek bilgi edinmesini saglayiniz.

Satin aldiginiz iirtinlerin yerli ve milli olmasini tercih ediniz. Yerli iire-
tim logosu gibi yerli ve milli iiriin se¢iminde kullanabileceginiz yon-
temler hakkinda arastirma yapiniz.

Ulkemizin kalkinmasini ve gelismesini saglayan milli projeler hakkin-
da ¢ocugunuzun bilgi sahibi olmasini saglayarak kendisini de milli bi-
lingle projeler iiretmeye tesvik ediniz.

Milli ve dini bayram kutlamalarina ve anma giinlerine ailece katiliniz.

Kiiltiirel degerlerin devamlilig1 ve gelecek nesillere aktarilmas igin ¢o-
cuklarinizin geleneksel el sanatlari, folklor gibi kiiltiirel etkinliklere ka-
tilmasini saglayiniz.

Ulkemizin dogal giizelliklerini fark ederek korumast igin milli parklara,
gollere, daglara ve dogal alanlara geziler diizenleyiniz. Bu gezilerde kirli
alanlara rastlanirsa ¢ocugunuzla gevre temizligi yapiniz.

p Yardimseverlik
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Insanlara ve canlilara duyarli olmayi, onlar1 sevmeyi, onlara merhamet etmeyi,
comertligi, dayanigmayi, fedakarlik yapmayi ve iyiliksever olmayi ifade eder.

Yardimseverlik degerini ¢ocugunuza kazandirmak i¢in

»

»

»

»

»

»

Cocugunuzu sahip oldugu bilgi, deneyim, esya ve mali kaynaklar1 bas-
kalariyla karsilik beklemeden comertce paylagsmaya 6zendiriniz.

Toplum hizmeti faaliyetlerine, yardim kurum ve kuruluglarina ailece ka-
tilip cocugunuzun yardimlasma davranisi gelistirmesini destekleyiniz.

Cevrenizdeki insanlara, hayvanlara ve diger canlilara karsi merhametli
ve iyiliksever tavrinizla ¢ocugunuza 6rnek olunuz.

Yardim etme davraniginin aligkanlik haline gelmesi i¢in ¢ocugunuzun
evdeki yardimsever davranislarini takdir ediniz.

Cocugunuza kiigiik yaslardan itibaren yardimlagma ile ilgili oykiiler
okuyunuz.

Cocugunuza, akrabalariniza, arkadaslariniza karsilik beklemeden yar-
dim ederek goniillii olmanin 6nemine dikkat ¢ekiniz.
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YONETICILERIN ROLU

»

»

»

»

»

»

»

Okul yoneticilerinin gorevi, 6grencilerin biitiinciil bir program anlayisi
ile egitim almasini saglayacak okul yonetim politikasini planlamaktir.
Bu politikalar biligsel, duygusal ve sosyokiiltiirel gelisimi kapsayacak
biitiinciil bir yaklasimi amaglamalidir. Bu amaglara ulagsmak i¢in 6gret-
men, 6grenci ve veli is birligi halinde olmalidir.

Okul yoneticileri; beceri odakli programlarin amaglar ve temel yakla-
simi, uygulama ile 6lgme ve degerlendirme stiregleri hakkinda 6gretim
programi okuryazarligina sahip olmalidir.

Egitim 0gretim siireclerinde veli katilimini saglamaya yonelik ¢alisma-
lar yaparak velilere Tiirkiye Yiizyili1 Maarif Modelinin yaklagimi, amag
ve hedefleri, veli ve 6grenci rolleri ile ilgili bilgilendirici egitimler dii-
zenlemelidir.

Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini agiga ¢ikaracak beceri atélyeleri, ku-
lip, gezi vb. 6grenme alanlari olusturarak onlarin akademik basarilari-
nin yani sira karakter ve ahlak gelisimine katk: saglamalidir.

Okul yoneticileri, 6gretmenlerin mesleki gelisimini desteklemek ama-
ctyla 6gretmenlerin biitiinciil programlar1 uygulama yetkinliklerini ar-
tirmaya yonelik mesleki gelisim faaliyetleri diizenlemelidir.

Biitiinciil programlarin bagarili bir sekilde uygulanabilmesi ve devam-
liliginin saglanmast igin 6gretmenlere gerekli 6gretim ortamlarini (kii-
tiiphane, laboratuvar, teknolojik donanim, atolye vb.) ve materyallerini
temin etmelidir.

Ogretim programlarinda disiplinler arasi iliskilerin kurulmasi, yapisi
geregi, farkli alanlardaki programlar1 uygulayan 6gretmenler arasinda
is birligi ve es giidiimii gerektirdiginden okul yoneticileri koordinasyo-
nun saglanmasinda aktif rol iistlenmelidir.
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»  Okul dig1 6grenme ortamlarini egitimin bir pargasi haline getirecek,
modelin zorunlu kildig: okul temelli planlamalar1 hayata gegirecek se-
kilde ziimre ¢aligmalar1 planlamalidir.

»  Egitim 6gretim siireclerinde veli katilimini saglamaya yonelik ¢aligma-
lar yapmalidir.

»  Egitim 6gretim donemi sonunda basar1 durum degerlendirmesi yapa-
rak, gelistirilmesi ve desteklenmesi gereken konu bagliklarini belirleyerek
okulu bir sonraki egitim 6gretim donemine hazir héle getirebilmelidir.

»  Program dis1 etkinlikler ¢ercevesinde tiim 6grencilerin sosyal sorum-
luluk ¢aligmalarina ve hayat boyu 6grenme kapsaminda egitim 6gretim
faaliyetlerine katilmalarini saglayacak sekilde planlama yaparak im-
kanlar olugturmalidur.

»  Tiirkiye Yiizyil1 Maarif Modelinin 6grenme-6gretme uygulamalari sii-
recinde 6grencinin bireysel gelisim ve beceri diizeylerini takip ve tespit
amagcl kullanilmasini istedigi rubrik ve 6l¢eklerin ziimrelerce uygula-
nip uygulanmadigini takip etmelidir.

»  Milli Egitim Bakanlig: tarafindan hazirlanan ve eba.gov.tr, oba.gov.tr,
tymm.meb.gov.tr, ogmmateryal.eba.gov.tr platformlarinda sunulan
elektronik materyallerin etkin bir sekilde ziimrelerce kullanilmasini
saglamalidir.
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OGRETMENLERIN ROLU

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Ogretmenler; dgretim programinin amaci, yapisi, hedefleri hakkinda
bilgi sahibi olarak egitim 6gretimi Tiirkiye Yiizyilrna uygun, ¢agin gerek-
tirdigi bilgi, beceri ve degerlerle donatmanin 6nemini benimsemelidir.

Ogretim programlari; milli kiiltiir ve manevi degerler, kavramsal bece-
riler, sosyal-duygusal 6grenme becerileri, egilimler ve alan becerileri ile
akademik konularin 6grenilmesi siirecinin uygulayicilar tarafindan bii-
tiinlestirilmesine yardimci olmak igin tasarlanmus bir cercevedir. Og-
retmenler bu ¢ergeveyi biitiin 6gretim etkinliklerinde dikkate almalidir.

Ogretmenler, becerilerinin gelismesi i¢in her bir becerinin yapisina uy-
gun 6grenme ve 0gretme yaklasimlarini uygulamalidir.

Ogretmenler grenme siirecine rehberlik etmeli, 6grenciyi aktif kilacak
ogretim yontem ve tekniklerini ise kogmalidr.

Ogrencilerin bireysel farkliliklarini ve becerilerini gelistirmek ve pekis-
tirmek icin 6gretmenler 6gretim siirecinde bireysellestirilmis zenginles-
tirilmis ve farklilastirilmis 6gretim gibi yaklagimlardan yararlanmalidir.

Ogretmenler, 6grencilere beceri kazandirma diizeyini belirlerken uy-
gun dl¢me ve degerlendirme yontemleri secerek 6lgme ve degerlendir-
me yontemlerinden uygun ve etkin olanlar1 belirleyip kullanmalidir.

Ogretmenler, bilgi iletisim teknolojilerini 6gretim siirecinde etkin ola-
rak kullanmali, 6grencilerin de kullanmasini tesvik etmelidir.

Ogretmenler 6gretim programlarini etkili bir gekilde uygulamak, 6g-
retimlerini iyilestirmek, 6grencilerin anlamli 6grenmelerini ve biitiin-
ciil gelisimlerini saglamak i¢in mesleki gelisim faaliyetlerine diizenli
katilmalidir.

Ogretmenler, sadece akademik bagarty1 degil ayn1 zamanda sosyokiil-
tiirel anlamda yetkinligi ve merkezde kendi kiiltiiriiniin oldugu genis
bir bakis acisini da gelistirmeyi amaglamalidir.

Ogrencilere temel sorumlulugun kendilerinde oldugu bilincini kazan-
dirarak 6grencilerin egitim 6gretim siireclerine aktif olarak katilimlar:
saglamalidir.

Ogrencilerin sadece akademik basarilarina odaklanmamali, ayn1 za-
manda karakter gelisimi, ahlaki degerler ve toplumsal sorumluluk gibi
6nemli unsurlarla da donatilmis bireyler yetistirme planlamalar: yap-
malidir.
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»  Ogretmenler, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli kapsaminda yapilacak si-
nif i¢ci 6lgme ve degerlendirme faaliyetlerinde 6grencilerin bilgi ve be-
ceri diizeylerinin dl¢iilmesi ile birlikte 6grenme eksiklikleri ve egilimle-
rine iliskin veri olusturacak sekilde planlama yapmalidir.

Tiirkiye Yiizylh Maarif Modeli dogrultusunda hazirlanan ders kitaplar:
ve e-igerikler 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimi i¢in birbirinin tamamlayi-
cist olarak hazirlandigindan, 6gretmenler ders kitaplar: ve ders kitapla-
rindaki e-igeriklerin tamamini egitim siirecinde kullanmalidir.

Bakanligimiz tarafindan eba.gov.tr, oba.gov.tr, tymm.meb.gov.
tr, ogmmateryal.eba.gov.tr platformlarinda sunulan elektronik
materyaller 6gretmenler tarafindan egitim 6gretim siirecinde egitimi
destekleyici araglar olarak etkin bir sekilde kullanilmali ve 6grencinin
de kullanmasi tegvik edilmelidir.

Ogretmenler, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli'nin Ortak Metni ve bu or-
tak metin dogrultusunda gelistirilen 6gretim programlarinda yer ve-
rilen sinif i¢i uygulamalar1 hayata gegirirken 6grencilerle ilgili izleme
degerlendirme stireglerini 6grenci temelli yapmalidir.
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OGRENCILERIN ROLU

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Ogrenciler egitim 6gretim siirecinde temel sorumlulugun kendisinde
oldugunu kabullenerek egitim 6gretim siireglerine aktif katilmas: ge-
rektiginin bilincinde olmalidur.

Ogrenci, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli 6gretim programlarinda yer
alan beceri ve degerlerin ne oldugu konusunda bilgi edinerek okul i¢i ve
okul disinda bu hedeflere uygun bireysel 6grenme yollar: gelistirmelidir.

Ogrenciler, 6gretim programinda yer alan milli ve manevi degerlerin
toplumsal sorumlulukla nasil iligkilendirildigini anlayarak topluma
faydali bireyler olma yolunda kendini gelistirmelidir.

Ogrenciler, becerilerini gelistirme amaci ile akranlariyla is birligi yap-
manin énemini yasayarak kavramalidir.

Ders dis1 etkinliklere katilmay1 ve bu etkinliklerden en iyi sekilde yarar-
lanmay1 amag edinmelidir.

Okulda diizenlenen toplanti, seminer, konferans vb. egitim ¢aligmala-
rina katilmaya istekli olmalidir.

Ogrenciler; 6z degerlendirme, akran degerlendirme ve grup degerlen-
dirmesi yoluyla kendinin ve arkadaslarinin ¢alismalarini degerlendir-
mek lizere degerlendirme siirecine etkin sekilde katilmalidir.

Ogrenciler, biligsel ve davranigsal beceri gelisimlerini desteklemek
amaciyla giivenli teknolojik araglar1 ve kaynaklari etkin bir sekilde kul-
lanmalidir.

Ogrenciler, gercek hayatta kargilagtiklari zorluklarin iistesinden gelmek
ve topluma faydali, milli ve manevi degerlerine bagli birey olmak i¢gin
ogrendikleri bilgi ve becerilerin uygulamasini yapma konusunda ¢aba
gostermelidir.

Tiirkiye Yiizylh Maarif Modeli dogrultusunda hazirlanan ders kitaplar1
ve e-igerikler 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimi i¢in birbirinin tamamla-
yicist olarak hazirlandigindan, 6grenciler ders kitaplar: ve ders kitapla-
rinda yer alan e-igerikleri egitim siirecinde kullanmalidur.
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VELILERIN ROLU

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Veliler, okulda uygulanan biitiinciil programin amaglarini anlamaya
¢aba sarf ederek ¢ocuklarinin gelisimini takip etmeye yonelik sorumlu-
luk tistlenmelidir. Bu takip stirecinde ¢ocuklarinin 6grenme siiregleri-
nin yalnizca okul ve 6gretmenlerle sinirli olmadigini, ¢ocuklarin kendi
sorumluluklarini tistlenmelerinin 6nemini de goz 6niinde bulundur-
malidirlar.

Cocugun fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisim dénemleri hakkinda bi-
limsel ve giincel kaynaklardan bilgi edinmelidir.

Her ¢ocugun bireysel, kendine 6zgii farkliliklar: oldugunu unutmaya-
rak cocugunun yeteneklerini ve ilgi alanlarini desteklemelidir.

Veliler, cocuklarinin okul siirecinde yasadiklar1 sorunlarda agik ve des-
tekleyici bir iletisim kurarak onlarin duygu ve diisiincelerini anlamaya
caligmali ve kendilerini ifade etmelerine izin vermelidir.

Veliler, dgrencilerin okulda kazandiklar1 becerileri giinlitk yasamda
kullanmalar1 konusunda destekleyici olmali1 ve ¢ocuklarinin verilen
gorevleri yerine getirmelerini saglayacak ortamlar olusturmalidir.

Veliler, okulda 6grencilere kazandirilan beceri ve degerleri pekistir-
mek ve rol modeli olmak i¢in okulun diizenledigi etkinliklere katilim
saglamalidir.

Veliler, okullarin 6grencileri sadece egitim 6gretime degil ayn1 zaman-
da hayata hazirlama islevinin 6nemli olduguna inanmali ve bu konuda
ogretmenleri desteklemelidir.

Okul aile birlikleri, okul yoneticileri ile is birligi yaparak programlarin
hedeflerine uygun bir sekilde yiiriitiilmesinde okulun yonetimine des-
tek saglamalidir.

Veliler yeniliklere agik olmali, gocugunu yeni seyler 6grenmesi ve 6g-
rendiklerini denemesi i¢in tesvik etmelidir. Onlarin yeni seyler deneme
ve hata yapma ihtimali konusunda cesur olmalarina firsat vermelidir.

Veliler; 6grencilerin okulda kazandiklar1 becerileri giinliik yasamda
kullanmalar1 konusunda destekleyici olmali ve ¢ocuklarin aldig1 gorev-
leri yerine getirmelerini saglayacak ortamlar olusturmalidir.



»

»

»

Ogretmenler, 6grencilere bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak
i¢in veliler ile ortak etkinlikler planlayabilir. Velilerden beklenen,
bu tiir okul etkinliklerine katilim saglamalaridir.

Veliler, okulda yiiriitiilen 6gretim programinin ¢ocuklari iizerin-
deki etkilerini yakindan takip ederek ¢ocuklarinin ilgi ve yete-
neklerini daha iyi tanimalar1 ve uygun geri bildirimlerle bu siire-
ci destekleyici katki saglamalidur.

Veliler, okullarin 6grencileri sadece {ist 6grenime degil ayni za-
manda hayata hazirlama islevinin 6nemine inanmali ve bu konu-
da 6gretmenleri desteklemelidir.
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TURKIVE YUZYILI MARRIF MODELI
OGRETIM PROGRAMLARYNIN

DERS BAZINDA TANITIMI

ILKOKUL TURKCE DERSi OGRETIM PROGRAMI

Tiirkge dersinin sinif uygulamalar1 6grencilere dil becerilerinden okuma, yazma, konusma ve
dinleme becerilerini gelistirme firsat: sunmaktadir. Yenilenen programla birlikte 6grenciler
siif igerisinde iiretime yonelik daha fazla etkinliklerle karsilasacaktir. Sinif uygulamalar:
sayesinde Ogrenciler dil becerilerini daha etkin bir gekilde kullanmay: 6grenmekte; sinif
icinde yapilan tartigma, sunum ve grup ¢aligmalar: sayesinde 6grencilerin anlatim becerileri
gelismekte; kendi fikirlerini agik ve anlasilir bir sekilde ifade etmeyi 6grenmekte; sinif icinde
yapilan metin yazma ¢alismalar1 ve proje calismalari sayesinde 6grenciler yazma becerilerini
gelistirmektedirler.

[lkokul Tiirkge Ogretim Programi, dért temel dil becerisini (dinleme/izleme, konusma,
okuma ve yazma) gelistirerek Tiirk¢eyi en iyi ve verimli sekilde kullanan, milli, manevi,
ahlaki, tarihi, kiiltiirel ve sosyal degerleri igsellestiren, gii¢li milli duygu ve diisiincelere
sahip bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir. Ulkemizin dil ve kiiltiir zenginligini koruma
ve gelistirme, dilin dogru ve etkili bir sekilde kullanilmasini saglama, dilin dogru ve etkili
bir sekilde kullanilmamasindan dolay1 yasanan iletisim sorunlarini azaltma gibi hedeflere
ulagilmasi da saglanacaktir.

Tiirkge (1-4. siniflar) Dersi Ogretim Programr’yla;
o ilk okuma yazma becerilerini kazanmalari,
« okuma yazmaya karsi olumlu tutum gelistirmeleri,
o dort temel dil becerisini (dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma) gelistirmeleri,
» Tiirkgeyi bilingli, dogru, etkili ve iiretken kullanarak dil bilinci ve zevkine ulasmalari,
o sOz varliklarini zenginlestirmeleri,

 bilginin kaynagini ve dogrulugunu sorgulayarak bilgiye ulagma, bilgiyi diizenleme
ve kullanma becerisini gelistirmeleri,

« milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel ve sosyal degerleri i¢sellestirmeleri,
«  milli duygu ve diisiincelerini giiclendirmeleri,

« Tiirk, diinya kiiltiir ve sanat eserleri araciligiyla estetik ve sanatsal degerleri fark
etmeleri ve benimsemeleri amaglanmaktadir.
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HAYAT BILGIiSi DERSI OGRETIM PROGRAMI

Bilgi, ulagim ve iletisim teknolojilerinde meydana gelen hizli gelismelerle birlikte diinya
siirekli degismektedir. Insan yagaminda ve dogada meydana gelen bu hizli degisimler, egitim
alaninda da yenilenme ihtiyacin1 zorunlu kilmaktadir. “Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli”
dogrultusunda yeniden olusturulan Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programu ile ilkokul
¢agindaki ¢ocuklarin olgu, olay ve bilgileri bir biitiin halinde algilayabilmesi i¢in hayat bilgisi
dersi, disiplinler arasi bir yaklagim ile olusturulmustur. Programin igerigi; Tiirkge, sosyal
bilgiler, fen bilimleri, matematik, trafik giivenligi, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, insan haklari,
vatandaslik ve demokrasi, gorsel sanatlar, miizik, beden egitimi ve oyun gibi disiplinlerden
yararlanilarak olusturulmustur.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programr’yla;

tiziksel ve duygusal 6zelliklerini fark ederek kendilerini tanimalari,
yeteneklerini ve gelisime a¢ik alanlarini kesfetmeler,

okula uyum saglamalari,

kisisel alanlarin 6nemini kavramalari,

trafik kurallarina uygun davranmalari,

saglikli ve giivenli yasam becerileri kazanmalari,

aile biitiinliigiiniin ve ailenin toplumsal yagam i¢in 6nemini fark etmeleri,
¢ocuk olarak haklarini kullanmalar1 ve sorumluluklarini yerine getirmeleri,
yakin gevrelerinden baslayarak iilkesini ve diinyay: tanimalari,

afet bilinci kazanmalari ve afetlerde yasam becerilerini uygulamalari,
insan ve ¢evre arasindaki iliskileri kesfetmeleri,

stirdiirtilebilir ¢evre bilincini yasamlarina yansitmalari,

bilim, teknoloji ve sanatin insan hayatindaki yerini kavramalari,

milli, manevi ve evrensel degerleri davranisa dontistiirmeleri,

temel yasam becerilerini gelistirmeleri,

Tirkeeyi dogru, etkili ve giizel kullanmalar1 hedeflenmektedir.
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ILKOKUL MATEMATIK DERSi OGRETiIM PROGRAMI

[lkokul Matematik Dersi Ogretim Programr’yla benimsenen model cercevesinde matematik
6grenme-ogretme siirecini ilgi ¢ekici, etkilesimli, giincel, bireyin ve toplumun ihtiyaglarina
duyarli hale getirilerek 6grencilerin 6grenmeye olan ilgilerinin artirilmas: ve matematigin
glinliik yasam deneyimlerinin bir pargasi héline getirilmesi hedeflenmistir. Ayrica programda
bireylerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve karar verme gibi iist diizey becerilerinin
gelisimine de 6énem verilmistir. Bu dogrultuda tiretken, yenilik¢i ve rekabet giicii yliksek
bireylerin yetistirilmesinde ve bu sayede iilkemizin gelismislik ve kalkinma hedeflerine
ulagsmasinda matematik 6grenme-0gretme siirecinden beklenen nitelik de goz oniinde
bulundurulmustur.

[lkokul Matematik Dersi Ogretim Programi, matematiksel diisiinmenin sistematik, rasyonel,
analitik, tutarli ve ardigiklik yapis1 goz oniinde bulundurularak hazirlanmigtir. Ogrencilerin
daha ¢ok bilgi edinimi yerine matematiksel bilgiye ulasmay1 saglayan becerilere sahip
olmalari, edindikleri bilgiler arasindaki iliskileri sorgulayarak eski ile yeni bilgilerini bir
biitiin olarak yapilandirabilmeleri 6n planda tutulmustur. Bu dogrultuda bireyin giinlitk
yasaminda ihtiya¢ duydugu becerilere ulagsmasi amaciyla 6grenme-6gretme siirecinde egitsel
oyunlara ve somut yasam modellerine yer verilmistir. Bunun yani sira programda 6grencilerin
bireysel ve grup i¢i sorumluluklar: vurgulayarak 6grenmeye iliskin egilimlerinin ve sosyal-
duygusal 6grenme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu hedefler baglaminda igerik,
hem disiplinler aras1 hem de beceriler arasi iligkiler kurularak giinliik yasam gereksinimleri
cercevesinde yapilandirilmistir. Ogrenme-6gretme uygulamalarinda 6grenme kanitlarini
belirlemek i¢in 6lgme ve degerlendirme araglarinin siire¢ odakli kullanildig: bir program
anlayis1 benimsenmistir.

Matematik (1-4. siniflar) Dersi Ogretim Programr’yla:

o Matematik 6grenme siireglerini destekleyen ve bu siireglerle gelisen kavramsal
beceriler ve matematik alan becerileri odaga alinarak hazirlanmstir.

o Kavramsal bilginin beceriye doniistiiriilmesine agirlik verilmistir.

o Islemsel bilgiden ziyade kavramsal anlamay1 saglamak icin 6gretme-6grenme
uygulamalari tahmin, zihinden islem ve somut islem basamaklari seklinde siralanarak
tasarlanmistir.

« Ogrencide merak egilimi desteklenerek matematige kars1 motivasyonunun artmasi
hedeflenmistir.
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FEN BILIMLERI DERSi OGRETIM PROGRAMI

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda 6grenciyi merkeze alan biitiinciil egitim yaklagimi
benimsenmistir. Biitiinciil egitim yaklasimi; egitsel siirecleri genisletir ve derinlestirir,
ogrenenin bireysel sorumlulugunu destekler, sosyal-duygusal becerileri gelistirir. Fen
Bilimleri Dersi Ogretim Programr'nda ¢agin gerektirdigi becerilere ve yasam boyu 6grenme
aliskanlhigina sahip, st diizey diisiinme ve bilimsel siire¢ becerilerini kullanabilen, etik ve
ahlaki degerleri benimseyen, girisimci ve fen bilimleri alaninda kariyer bilincine sahip
bireylerin yetistirilmesi amaglanmaktadir.

Programda ogrencilerin ¢agin gerektirdigi biitiinciil becerilerle donatilmis, 6grenme
stireglerinde is birligi ile grup ¢aligmalarina aktif olarak katilan, kendini diizenleme (6z
diizenleme) becerisine sahip, arastiran, sorgulayan, elestirel diisiinen, gevreye duyarli, bilimsel
tutum ve davranis sergileyen bireyler olarak yetistirilmesi hedeflenmektedir. Bunun yani sira
dijital doniisiimiin farkinda olan ve degisen teknolojiye uyum saglayan bireyler yetistirmek
fen 6gretiminin hedefleri arasindadir. Bu biitiinciil yaklagim; 6grenmeyi, 6grencilerin bilime
dayali muhakeme yapma ve karar verme becerilerini gelistirmeyi hedefleyen bir siire¢ olarak
ele alir. Bu siiregte gelisim alanlar1 bir biitiin olusturur, her alan birbirini etkiler ve birikimli
ilerleme saglanir.

Bu program ile alana 6zgii bilginin yaninda siirdiiriilebilir yasam, kiiresel iklim degisikligi,
uzay arastirmalar1 gibi bilimsel gelismeleri iceren giincel konular icerik ile biitiinlestirilerek
ogrenciler cagin gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatilacaktir.

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programr'nda:

« Bilimin dogasini anlama, bilim ve bilim insanlarinin temel 6zelliklerini kavrama ve
bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgulamaya yonelik konulara yer verilmistir.

«  Ogrencilerin bilim tarihinden érneklerle bilimin “kiiltiirlerin ortak ¢abasi” sonucu
tiretildigini fark etmesi ve Tiirk-Islam bilim insanlarinin bilim diinyasina katkilarini
kesfetmesi 6nemsenmistir.

 Bilimsel bilgiyi evrensel ahlak, milli ve kiiltiirel degerlerle biitiinlestiren bilim egitimi
anlayis1 odaga alinmistir.
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SOSYAL BILGILER DERSi OGRETIM PROGRAMI

Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi, degisen ve gelisen diinya kogullarindan hareketle
bireye toplumsal konularda ihtiya¢ duydugu becerilerin kazandirilmasi amaciyla gelistiril-
mistir. Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi, sosyal bilimlerin bakis agis1 ve disiplinler
arasi bir anlayis ile hazirlanmigtir. Sosyal bilgiler dogasi geregi antropoloji, arkeoloji, cograf-
ya, ekonomi, hukuk, psikoloji, siyaset, sosyoloji, tarih gibi sosyal bilim alanlarinin trettigi
bilgilerin ise kosuldugu bir yapiya sahiptir. Bu bakimdan programin igerigi toplumsal faali-
yetlerin yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi 6lgekte incelendigi disiplinler arasi bir yapida
hazirlanmustir. I¢erikte bireyin hem kendi hayati1 hem de yasadig1 cevre ve toplum ile iliskisi-
ni gegmisten giiniimiize degisim ve siireklilik baglaminda ele alan bir yap1 olusturulmustur.

Ogretim programinda ¢ocuklarin ihtiyag¢ duyabilecekleri bilgiler uygun zihinsel
becerilerle biitiinlestirilmis, bilgi ve becerinin bir arada yansitildig1 6grenme ¢iktis1 olarak
sekillendirilmistir. Bu tasarima dayali 6grenme siirecinin etkili bir sekilde gerceklestirilmesi
icin konu icerigi sadelestirilmistir. Ogrenme ¢iktilarinda ise kosulan beceriler arasinda
hiyerarsik veya taksonomiye dayali bir yaklagim yerine becerilerin birbirini destekleyecegi ve
becerilerin birbirini tamamlayic1 6zelligi benimsenmistir.

Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programr'yla;

o daha fazla yer verilen milli konular sayesinde 6grencilerde milli biling ve vatan
sevgisi pekistirilmesi,

o bilgi teknolojilerinde ve yasam kosullarinda meydana gelen degisimlere ayak
uydurabilmeleri baglaminda 6grencilerin ihtiya¢ duyacaklar: birtakim sosyal yasam
becerilerini gelistirmesi,

o farkli 6grenme hizina sahip 6grencilerin kendi hizlarina goére egitim almalarini
desteklenmesi,

o Ogrenilen konularin giinliik hayat ile koprii kurmalarini kolaylagtirilmasi
hedeflenmektedir.
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INSAN HAKLARI, VATANDASLIK VE DEMOKRASI DERSI
OGRETIM PROGRAMI

Insan Haklari, Vatandaglik ve Demokrasi dersi iilkesine ve diinyaya katkida bulunabilecek
etkin vatandaslar yetistirmeyi hedefleyen, biitiinciil gelisim odakli bir derstir. Bu ders ile
insana ve tiim canlilara deger veren, haklarini bilen ve koruyan, adalet, esitlik, 6zgiirliik gibi
demokrasi i¢in vazgecilmez olan degerleri 5nemseyen, demokratik katilim noktasinda istekli,
etkin vatandaglik bilincine sahip bireyler yetistirilmesi amag¢lanmaktadir.

Insan Haklar1, Vatandaslik ve Demokrasi Dersi Ogretim Programr’nda, 6grenilenlerin hayata
transfer edilebilmesi i¢in bitiinciil egitim yaklasimina uygun olarak drama, oyun temelli
ogrenme gibi aktif 6grenme yontemleri kullanilarak beceri odakli ve uygulamaya doniik
yasantilara yer verilmistir.

Insan Haklari, Vatandaglik ve Demokrasi Dersi Ogretim Programryla;

o Cocuklarin kendilerini tanimalar1 ve ¢ocuk olmanin dnemini fark etmeleri, boylece
kendilerine ve ¢evrelerine katkida bulunabilme potansiyellerinin farkina varmalari,

 Insan olmaktan dogan temel hak ve 6zgiirliikleri yorumlamalari,

o Esitlik kavraminin ne anlama geldigini sorgulamalari, esitlik ve adalet kavramlar:
arasindaki iligkiyi yorumlayarak davranislarinda bunlar1 gézetmeleri,

« Vatandas olarak sahip oldugu hak ve 6zgiirliiklerin gerekliligini ve 6énemini kendi
hayatlarindan yola ¢ikarak yorumlamalari,

o Etkin bir vatandas olmanin gerektirdigi sorumluluklar1 kavramalar1 ve bu
sorumluluklarin gerektirdigi davranislar: hayatlarina yansitmalar1 hedeflenmistir.
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T.C. INKILAP TARIHi VE ATATURKCULUK DERSi OGRETIM

PROGRAMI

T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirk¢iilitk Dersi Ogretim Programi sosyal bilimlerin bakig agist
ve disiplinler aras1 bir anlayis ile hazirlanmistir. Gegtigimiz yiizyillda tarih disiplininin
kapsamyi; yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi 6lgekte, hayatin hemen her alanindaki insan
faaliyetlerini kapsayacak sekilde genislemistir. Yeni tarih anlayisi; siyasi ve askeri tarihin yani
sira kiiltiirel, entelektiiel, sosyal ve felsefi agilardan da ge¢misi incelemeye baslamistir. Bu yeni
yaklagim T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik Dersi Ogretim Programrnda cumhuriyetimizin
kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatiirkiin hayati ve Tirk Inkilabi ve Atatiirkgiilitk
konularinin islenmesinde degisiklige gidilmistir. Atatiirk’iin ¢ocuklugundan vefatina kadar
gecen siire¢ biitiinciil bir bakis acisiyla ele alinmais, ayni bakis agist Tiirkiye Cumhuriyetinin
kurulusu ve Atatiirk Inkilaplari konularina da yansitilarak Tiirk modernlesmesindeki
degisim ve siirekliligi vurgulayan bir cerceve benimsenmistir. Ogretim programi gelistirme
stirecinde dikkate alinan unsurlardan biri de bilimsel ve teknolojik gelismeler olmustur.
Bu baglamda programda “djjital tarih” uygulamalarina yonelik iceriklere yer verilmis,
O0grenme Ogretme uygulamalarinda ve 6grencilerin okul dis1 etkinliklerinde ¢evrim igi
ortam ve uygulamalarin kullanimi énemsenmistir. Ozellikle tarih egitimine yonelik giincel
arastirmalarda ortaya konulan pedagojik bilgi birikimi, 6grenme yasantilar1 ve o6lgme
degerlendirmenin sekillendirilmesinde dikkate alinmigtir. Bununla birlikte biitiinciil egitim
modeli ¢ergevesinde bireysel ve toplumsal gelisim i¢in gen¢ kusaklarin edinmesi gereken
degerlere de yer verilmistir.

T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirk¢iiliik Dersi Ogretim Programr’yla;

o  Tiirk milletinin zor zamanlarda gosterdigi birlik ve dayanigmay, Tiirk Inkilabrnin
ruhunu ve hedeflerini idrak eden; Tiirk milletinin ihtiya¢ duydugu bilgi, beceri ve
degerlere sahip etkin bireyler yetistirmek,

o Gazi Mustafa Kemal Atatiirkiin hayatinin doniim noktalarin1 anlayip kisiligini
taniyarak onu kendilerine rol model almalari,

o Milli Miicadele Donemi'nin Tiirk milleti i¢in anlam ve 6nemini agiklamalars,

o  Atatiirk ilke ve inkilaplarinin, iilkesi ve milletiyle boliinmez bir biitiin olan Tiirkiye
Cumbhuriyetinin dinamik temelini olusturdugunu ifade etmeleri,

o Tiirk Inkilabinin milli ve evrensel 6zelliklerine iliskin ¢ikarim yapmalari,

o Tirk modernlesmesinin Atatiirk inkilaplarinin olusumuna ve kiiltiirel mirasin
devamliligina etkisine dair kanitlar gostermeleri,

« Tirkiye'ye yonelik i¢ ve dis tehditlere kars1 duyarli olmalar1 hedeflenmektedir.



ORTAOKUL TURKCE DERSi OGRETIM PROGRAMI

Ortaokul Tiirkce Dersi Ogretim Programrnin temel amacy; yetismekte olan nesillerin
diinyay1 anlamanin temel arac1 olan dili en yetkin bicimde kullanabilmelerini, Tiirk¢enin
zenginliklerine vakif olmalarini, dil araciligiyla Tiirk kiltiriinii ve degerlerini en dogru
bi¢cimde kazanmalarini saglamaktir. Tiirk¢enin anlam derinligine ve zenginligine hakim
oldukg¢a 6grencilerin iletisim kurdugu bireyleri, yazarlari, sairleri daha iyi anlayacags; ana
dilini kullanarak estetik deger de tasiyan yazili ve sozlii tiretimler yapacagi, bu yolla da
kendi kiiltiirel kimligini saghikli temeller {izerine insa edecegi muhakkaktir. Bu da ancak
dil becerilerinde st diizey gelisim gostermeleriyle miimkiin olacaktir. Bu nedenle Ortaokul
Tiirkge Dersi Ogretim Programr'nda biitiin dil becerilerine esit 5nem verilmis, her bir beceri
icin atolye faaliyetleri tasarlanmistir. Ogrencilerin belirli bir akis icerisinde dil gelisimleri
saglanirken kavramsal becerilerinin, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin ve okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesine; sahip olduklar1 egilim ve degerlerin olgunlastirilmasina éncelik
verilmistir. Yetismekte olan nesillerin karakter ve kimlik kazanmalarinin yani sira degisen
diinya kosullarina ayak uydurup s6z sahibi olabilmelerini saglayabilmek icin degerlendirme,
sorgulama, yorumlama, elestirel diisiinme ve aragtirma becerilerini gelistirmek {izere
gereken adimlar atilmistir. Biitiin dil becerilerinde temel diizeyde donanima sahip olarak
ortaokula gelecegi varsayilan dgrencilerin bu siirecin sonunda elestirel bir anlama siirecini
veya elestirel bir tiretimi gerceklestirmesine imkan saglayacak bir yap1 olusturulmustur.

Ortaokul Tiirkge Dersi Ogretim Programryla;
« dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma becerilerini gelistirmeleri,

o okuduklarini, dinlediklerini/izlediklerini anlayarak elestirel bir bakis acisiyla
degerlendirmeleri,

o okudugundan, dinlediginden/izlediginden hareketle s6z varligini zenginlestirerek
dil zevkini gelistirmeleri ve dil bilincine ulagmalari,

o duygu ve disiincelerini Tiirk¢enin zengin ifade olanaklarindan faydalanarak
anlatabilmeleri,

« Tiirkgeyi konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli ve 6zenli kullanmalari,

« milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel ve sosyal degerlere 6nem vermeleri; milli duygu
ve diistincelerini gelistirmeleri,

« Tirkiyeden ve diinyadan segilmis kiiltiir ve sanat eserleri araciligiyla estetik ve
sanatsal degerleri fark etmeleri ve benimsemeleri amaglanmaktadir.
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ORTAOKUL MATEMATIK DERSi OGRETIM PROGRAMI

Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Programi; benimsenen model ve yaklagim gercevesinde
matematik dgretme ve 6grenme siirecini ilgi ¢ekici, etkilesimli hale getirerek 6grencilerin
ogrenmeye olan ilgilerini artirmayi; birey ve toplumun ihtiyaglarini karsilamay: ve
matematigi giinlik hayat deneyimlerinin bir pargasi haline getirmeyi hedeflemektedir.
Ayrica programda bireylerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve karar verme gibi iist diizey
becerilerinin gelisimine de dnem verilmektedir. Bu dogrultuda iiretken, yenilikgi ve rekabet
glicli yitksek bireylerin yetistirilmesinde; iilkemizin gelismislik ve kalkinma hedeflerine
ulasilmasinda matematik 6gretme ve grenme siirecinden beklenen nitelik de géz oniinde
bulundurulmustur.

Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Programi; matematiksel diigitnmenin sistematik, rasyonel,
analitik, tutarli ve iligkisel yapisi géz 6niinde bulundurularak hazirlanmigtir. Ogrencilerin
dil ve sembolleri etkin kullanarak problem ¢ézmesi, varsayim, genelleme, dogrulama gibi
matematiksel diisiinmenin 6nemli bilesenlerine, programin biitiinciil yaklasimi ile uyumlu
bir sekilde yer verilmistir. Bunun yani sira programda 6grencilerin bireysel ve grup ici
sorumluluk almasi tesvik edilerek 6grenmeye iliskin egilimlerinin ve sosyal-duygusal
ogrenme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmigtir.

Ortaokul Matematik Dersi Ogretim Programr’yla;

o Matematik alan becerileri olan matematiksel muhakeme, matematiksel problem
¢ozme, matematiksel temsil, veriile caligma ve veriye dayali karar verme, matematiksel
arag ve teknoloji ile ¢caliyma becerilerini etkin bir sekilde kullanmalari,

« Kavramsal, sosyal-duygusal 6grenme ve okuryazarlik becerilerini matematik alan
becerileri ile biitiinciil bir sekilde matematik 6grenmenin hem siirecine hem de
sonuglarina yansitmalari,

« Edindigi becerileri kullanarak matematiksel bilgiye ulagmalari, aym1 zamanda
bilgilerini beceriye doniistiirmeleri,

« Matematik 6grenme ile ilgili egilimlerinin farkinda olmalar1 ve matematik 6grenme
stirecinde egilimlerini gelistirmeleri,

o Edindigi degerleri matematik 6grenme siirecine yansitmalari, matematik 6grenirken
degerlerini gelistirmeleri,

« Edindigi matematiksel bilgi, beceri, egilim ve degerleri her tiirlii 6grenme siirecine,
diger derslere ve yasamlarina yansitmalar: amaglanmaktadir.



b mma e
Eva i e
B U e L Tl

e
441

b




OGRETIM
PROGRAMLARI

VELI BILGILENDIRME KILAVUZU

T.C. MiLLi EGiTiM BAKANLIGI
TEMEL EGITIM GENEL MUDURLUGU



